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“S1amo 1 guerra ed ¢ una guerra di accerchiamento.
ognuno di noi1 assedia ['altro ed ¢ assediato. vogliamo
abbattere le mura dell'altro e mantenere le nostre.
L'amore verra quando non ci saranno piu barriere.
I'amore ¢ la fine dell'assedio™.

JOSE SARAMAGO
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I MURI NEL MONDO

La storia dell'wmanita potrebbe essere letta
aftraverso la “stonia der mun e delle bamere”™
che nel corso dei secoli sono stafi eretti per
svarniafi scopi, niconducibili conmngue sempre
alla volonta di separare popoli e communita
umane. Fin dal lontano passato, num, barmere e
fortificaziont sono stafi eretti per scopi difensivi
oppure per rafforzare la supremiazia di uno stato
sullo stato vicino, per escludere, dividere popold,
culture, fedi religiose e ciffa. Il muro € da
sempre un stmbolo di protezione, vna struttura
che garanfisce sicurezza e tranquuillita a chu =1
nifugia dietro di esso. Basti pensare alle mmura
delle antiche citta. che proteggevano gh abitanti
dagl assalt1 di briganti ed esercifi mvasori.

Ma il nmro & sempre sfato anche un potente
simbolo di divisione, che inevitabilmente
evidenzia, e amp]iﬁ::a_ le differenze tra que]]j
che stanno “di qua” e coloro che mvece si
trovano “di 13~ dal muro. E infatti molto antica
I'idea di poter separare popoli e culture tramite
un muro, una bamera che tenga fuon gh “altn™,
1 “barban” che, se lasciati iben di passare il
confine, metterebbero in  pencolo [ordmme
perfetto della societa fino a munacciare d
distruggere 1'intero “mondo civilizzato™, Si
calcola che. nel corso della storia, nel mondo
siano stati costruiti quasi 10.000 chilometr: di
barriere.

Che stano di acciaio. di cemento o filo spinato. 1
ommri che separano 1 popoli aumentano.
dimostrando di non essere pm retaggio del
passato. bensi qualcosa di  preoccupante
attualita. Le motivaziom sono molte, di carattere
storico, economico, politico e culturale cosi
come tante sono le contraddizioni che le
accompagnano. [ mun che ogm esistono nel
Pianeta sono venfidue, ftuth edificatt per
bloccare la migrazione di vonmm. Gl Stati,
mfatti. gistificano 1a creazione di barriere con
ragioni di  sicurezza: bloccare  temronisti
trafficanti di armi e droga ma, in realtd. servono
solo a bloccare 1a libera circolazione degli
£55er 1man.

IL MURO TRASTATI UNITIE MESSICO

Ia sma costuzione ha avwuto imzio
nel 1990 durante la presidenza George H W
Bush quando la polima di frontiera elabord
allora la strategia “Prevenzione attraverso la
Deterrenza™. 1 base a cur tra le altte cose.
mizi0 a costrure recinziom € ostacol sul
confine. in particolare nell'area di San Diego. 11
pnmo fratto, di 14 mugha (225 km) fu
completato nel 1993, Nel 1994 durante la
presidenza Clinton la bamiera fu sviluppata
ulteriormente. L'imiziativa pio evidente fu quella
di aggiungere una presenza fissa di forze di
polizia al confine. Secondo alcuni esperi queste
operazioni sarebbero solo una manovra per
convincere 1 cittaduu statunitensi della sicurezza
ed impenetrabilita detr confim. mentre
l'economia confimierebbe a beneficiare del
contimo flusso di forza lavoro a basso costo in
armvo da oltre frontiera. Il confine tra Statt Uit
dAmerica e Messico, longo 3140 km
attraversa ferntori di diversa conformazione,
aree wrbane e desertiche. La barriera € sifuata
nelle seziomi urbane del confine, le aree che in
passato hanno wisto 11 maggior mumero di
aftraversamenti  clandestimmi. I nsultato
immediato della costruzione della barmiera e
stato un numero sempre crescenfe di persone
che hanno cercato di varcare illegalmente il
confine attraverso il deserto di Sonora o il
monte Baboquivar, m  Anrona  Quest
clandestim hanno dovuto percorrere circa 80 km
di termitorio mospitale pnma di raggnmgere la
pnma strada npella nserva indiana Johono
O'odham. Come ¢ ben noto, il Presidente Trump
ha intenzione di estendere questa barriera lungo
tutto il confine statunitense.

MURO TRAISRAELE E PATLFSTINA

La bamera ingloba 1a maggior parte delle
colonie 1sracliane e la quasi-totalita det pozzi
d'acqua. Il suo tracciato fu modificato decine di
volte nel 2004 e pel 2005, su domanda dei
palestinesi. degli enropei e della Corte Suprema
di Gmstizia israeliana. Le localh comumita
Cristiane si sono espresse apertamente € hanno
mamfestato piu volte contro la costruzione del
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1 suoi sostenitori ritengono che esso abbia portato
ad un decremenfo di aftentatl anfi-israeliam
mentre 1 suoi detrattori  (principalmente
palestinesi o appartenenti alla sinistra politica
1sraeliana) sottolineano la mancanza di liberta di
movimento che essa comporta, la perdita
dell'accesso alle ferre coltivate da parte degli
agricoltori, I'isolamento di certi willagm. il
senfimento d'imprigionamento € la convinzione
che essa rappresenti di fatto una filura frontiera
di cui rifintano 1l tracciato.

ILMURO TRA BULGARIA-TURCHIA

Nel Novembre 2013 1a Bulgana ha approvato la
costruzione di una recinzione lungo tutto il
confine con la Turchia: sara lunga i tutto 160
chilometni e sara costruita con reti metalliche e
filo spinato. Ogni 100 metri ¢1 sara un soldato di
puardia, in modo tale che ogni puardiano possa
semipre vigilare anche sui suoi colleghi. La prima
frazione della recinzione ¢ stata completata lo
scorso settenibre, & lunga 32 chilometn ed € stata
costruita lungo il tratto di confine con la Turclia
pii di frequente attraversato dai mmgranti e
profughi. La recinzione, i combinazione con
I"aumento di fondi per 1 servizi di pattugliamento
della frontiera. hanno fatto si che nel 2014 solo
4mila persone siano nuscite a  entrare
illegalmente in Bulgana, nispetto alle 11 mila del
2013. Le ragioni per cwi la Bulgana ha deciso di
mvestire nuove nsorse nel contemmento det
fluss1 migratoni sono diverse. La Bulgana € uno
dei paesi pin poven: dell Unione Europea. e i
costi di gestione dei cenin d'accoghenza e dei
campi per 1 rifugiati pesano mwlto sul hilancio
dello stato: piv volte, poi la Bulgana e stata
accusata di violaziond dei diritti dei rifugiah per
averli respinti con Ia forza e in modo violento
anche dopo che avevano attraversato il confine.
La scarsa capacita di controllo sul confine con la
Turchia, moltre, & una delle ragiom per cu Ia
Bulgana che ¢ membro dell Unione Europea dal
2007 — non € ancora stata ammessa nell’ Area
Schengen, dove 1 ciftadim europet possono
viaggiare senza passaporto. Infine, negh ultimi
mesi e cresciuta molto la preoccupazione che tra 1
nifugiati che ammvano dal Medio Onente possano
mescolarst estremusti islamisti e jihadisti.

MURO TRAUNGHERIA E SEEBIA

Il muro tra Unghena e Serbia & una recinzione di
rete metallica costruita a partire dal laghio 2013,
lungo 1l confine tra 1'Unghena e la Serbia per
respingere gh immmigrat m amvo da Balcam: 0
governo ungherese ha deciso di istallare gquesto
dispositivo nell'ambito della cnsi ougratoria m
Eurcpa del 2013, sostenendo per l'unione europea
non stesse adottando le misure necessarie per
contepere 1l massiccio flusso di migranh. Costmuta
dall'esercito e dai disoccupati, questa barmera & filo
spinato € alta circa 3,3 mein e lunga 175 chilometn.

3L
IL RAZZISMO

I termine "Rarmsmo” nella sua defimzione pm
semplice 51 nfensce ad unidea. spesso di
preconcetto, E” un problema i cw ancora al giomo
d'oggi s1 discute, In guanto sempre pil venlamo a
contafto con chi & defimto "diverso”. Le nostre
societa s1 stanno nempiendo di persone provementi
da tutto 11 mondo: afficani, asiatici, cinesi. ecc.. che a
volte svolgono 1 laven pm umili e vengono sfuttatl
e considerati come essen infenon. La convivenza a
volte diventa wn problema in guante si hanno
diversi modi di pensare. mangiare e pregare. Infath
anche la religione diventa un fattore discriminante
nella societa, chi e coshano nom ftollera 1l
mussulmano e viceversa. Riflettendo su gquesto
problema penso che per nol ragazzn forse & pin
semplice far integrare gquelli "divers:” da noi, n
quanto non guardiamo tanto il colore della pelle o 1
diverso medo di mangiare e di vivere, ad esempio 1o
ho una zia di colore e non ho nessun problema. Cosi
dovrebbero fare 1 grandi. m quanto siamo futh
uguali. abbiamo due occhi, due braccia, due gambe,
semplicemente alcune carattenistiche fisiche sonmo
diverse, ma e allo stesso modo come no1 1taliam non
abbiamo uguale il colore degh occhi. o uno e pm
alte e laltro ¢ pia basso. L'importante e il
comportarst bene con futti e nspettare tutt, nella vita
di ogni mlomo. Nessun essere e infenore e se
crediamo a Dio che sia Gesa, Allah o Buddha min e
tre dicevanoe che I'Amore & la base di ogni cosa
gquell’ Amore verso tuthi e che c1 rende uguah davanh
a Dio e al mondo, senza nessuna differenza.

2L
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UN VIAGGIO NEL TEMPO...
NELL'ANTICA GRECIA

C1ao, s1amo 1 ragazz della VA e ogm andremo in
gita al nmseo. Arnvatt a destinazione la gmda ci
ha portato 1n una stanza ricca di reperti Grect. Noi
non stavamo nella pelle dall'eccitazione e, anche
se prothito, uno di no1 ha toccato una statna
Allimprovviso futto mfomo a no1 e diventato
buio. Quando tomo la uce ci ntrovammo in un
posto a not sconosciuto: era pieno di sculture fatte
di pietra e di colonne. Era il partenone che
avevamo studiato a scuola!

Incontrammo un giovane, il o nome era
Alexander Era vestito con abiti per noi insolifi,
indossava un chitone bianco. Ci invitd a seguirlo
nella polis. Ci disse che le Polis erano
indipendentt tra loro perché aveano hngue e
abitudim diverse. Quindi erano sempre i lotta tra
loro. Dopo aver wisitato la Polis. nsieme ad
Alexander andammo a isifare la piazza
principale della citta di Atene: era l'agora
vedemmo molte belle cose come il ginnasio, dove
si stavano allenando i ragazzi e le ragazze per
nmanere in forma, poi lo stadio dove s1 stavano
svolgendo le Olimpiadi; infine 1l teatro che era di
forma semucircolare aperfo, dove recitavano una
commedia divertentissima e noi ¢ fermanmmo a
guardarla. Quando la commedia ebbe fine noi ct
INcAMmuNammo per andare a visitare la parte pid
bella dell'Agora. Amivath a destinazione noi
nmanemmo a bocca aperta, davanti a noi c'erano
gh artigtant che lavoravano: sculfure, spade.
lance, frecce e armature. Affianco clerano alin
artigtani che lavoravano 1 vestifi. 51 fece sera ¢
01 imziammo ad avere fame. allora Alexander ci
porto nella sua casa fatta di mattond e con 1l tetto
fatto di tegole d'armlla. Ci offnn delle focacce e
della frutta; 10 scelsi le focacce e tutti gli altn 1a
frutta. Mentre mangiavamo senfimmo che dopo
aver finiffo di mangiare saremmo dovufi fornare
all'acropoli, entrare nel Partenone e toccare una
statua qualunque; alinmenti saremmo nmasti per
tutta Ia vita nell'Antica Grecia. Allora noi ci
sbrigammo. salutammo Alexander comremmo fing
al Portenone. toccammo una statua qualungue e
tutti no1 ritornammo nella nostra epoca sani e
salvi. Questa esperienza € stata bellissima e credo
sia stata la pm bella della mia vita

A

LUDIL AMITO DI ORTEO E EURIDICE

Orfeo era un poeta e un musico. Le nmise gh
avevano insegnato a suonare la lira, nicevuta m
dono da Apollo. La sua musica e 1 suot versi
erano cosi dolci e affascinanti che 'acqua dei
torrenti rallentava la sua corsa. 1 boschi si
moovevan, gli uccelli s1 commuonevano, le
ninfe andavano ad ascoltarlo. La sua sposa era
la mnfa Funidice, ma egh non em il solo ad
amarla: c¢' era anche Ansteo. Un giomo
Fundice, era stata morsa da un serpente
nascosto tra l'erba alta ed era morta.
Orfeo, allora aveva deciso di andare a
riprendersela ed era sceso nell' Ade. Con la sua
OMISica era rscito a comnmovere futty tanto
non aveva piu fame e sefe.. e ogml creatwa
aveva provato pieta per la triste storia dei due
mmnamoratt. Cost Ade aveva concesso ad Orfeo
di niportare Eundice con se, ma ad un patto:
Funidice doveva seguirlo lungo la strada bma
degli mfern1 e hm non avrebbe mar dovuto
voltars1 a guardaria. I due innamorati miziarono
la salita, erano ormai vicini alla superficie
terrestre. Orfeo preso dal forte desideno di
vederla, si voltd ma subito la domna fu
nsucchiata. Cosi mon per 1a seconda volta.
) - SR (5A

QJuanti erano 1 nut Grect

forse erano pm di diec1?

Mi nicordo con stupore

di1 Orfeo ed Eundice e del loro amore.
O di Proserpina tanto carma

che e finita nell' Ade povenna.

I Greci amavano ' Arte e 1a bellezza

e le cose che oggl nessuno apprezza.
Viola Ferrantimi. Saneh Bouneb 5 A

In Grecia ¢ erano tanti Miti.
E le donne imndossavano bei vestitL
Il tempio aveva fante stanze.
E nei teatri facevano balli e danze.
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ILLUSIONI OTTICHE

Un' illusione oftica e una qualsiasi itllusione che
mganna l'apparato visivo umano, facendogh
percepe  gualcosa che non e presente ©
facendogli percepire in modo scorretto qualcosa
che pella realta si presenta diversamente. Le
illusioms  oftiche  possono  mamfestarst
naturalmente o essere dimostrate da specific
trucchi. Dalla base al meccanismo che ne e
causa qundi. s1 hanno tre categone di illusiom:

« oftiche. guando sono causate da fenomem
puramente ottici e pertanto non dipendenti
dalla fisiologia umana;

«  perceftive. in quanto generate
dalla fisiologia dell'occhio. Un esempio sono
le mmapgini postume che si possono vedere
chiudendo glhi occlu dopo avere fissato
un'immagine molto contrastata e lununosa;

« copmifive, dovute all'mierpretazione che
il cervello da delle immagini Un caso tipico
sono le fioure mmpossibili e 1 paradossi
prospetiici.

Un miraggio & un esempio di illusione naturale

dovuta a un fenomeno oitico. La vanarione nella

dimensione apparente dellaluna ¢ un'altra
illusione naturale; non si tratta di un fenomeno

otfico, ma puttosto di un'illusione cogmtiva o

percettiva. Un altro cunoso esempio di illusione

percettiva 1n natura € la salita mn discesa. Sono
illusiont cognitive i cw  viene percepita
erroneamente la peometna dell'immagine o parte

di essa. Per esempio linee parallele vengono

percepite come divergenfi, convergenti o curve.

In altri casi due elementi che hanno la stessa

dimensione sono percepifi con dimensione

differente. L'effetto pud essere causato dal fatto
che un' area di colore chiaro tende ad essere

percepita come piu ampia della stessa area di

colore scuro. Questo principio viene uiilizzato in

architettura per aumentare o dimimure l'altezza o

la dimensione apparente di stanze o facaate

scegliendo opportunamente 1 colorn Un'altra

causa ¢ dovuta alla tendenza del cervello a

stimare una dimensione basandosi su effetti

prospettici 0 sul confronto con oggetti vicini.

2 A

I GIOCHI DI TULLIO 2018

Anche quest’anno, come del resto dal 2014 al
liceo scientifico statale Tullio Lewi Civita (in
onore del famoso e omomimo matematico del
XX secolo)st terranno 1 Gaochi di Tullio Essi
sono una competizione che prevede la
risoluzione di alcun problemi logico-matematici
in una determinata tempistica per poi scIivere su
un foglietto il nisultatoda dare aigodici e, se
risultera esatfo, assegneranno un punteggio n
base alla difficolta del problema viceversain
caso di emrore. lo softrarranno dal totale ottenuto
fino a quel momento. La squadra che avra infine
oftenuto pit punti vincerda. La squadra € formata
da 8§ magazz ntenutibrillantt m questa materia:
se1 frequentano la classe terza e due la classe
seconda. Questo € un ottimo modo per far
conoscere 1 ragazzi e farli avvicinare ad una
disciplina generalmente cosi “odiata™;, moltre &
anche un’occasione per far vedere a1 ragazzi una
potenziale scuola superiore. Inolire 1l percorso
fino alla scuola si svolge mferamente con 1
mezz1 pubblici, n modo da far vedere a1 ragazzi
un potenziale tragitto. Io sono stata cluamata a
partecipare a1 Gioch: sia l'anno scorso che
quest anno e posso confermare che tra not e le
alire squadre s1 era mstaurata una buonissima
competizione e che nu sono diverfita molto
soprattutto durante 1l viaggio (s1amo anche
rimasti bloccati nella mefro!). II liceo é
veramente molto bello e siamo anche andan a
mangiare qualcosa al bar interno, per scancare la
tensione prima della gara. L'anno scorso, a
differenza degli altri anni. non & andata molto
benema questanno ci nfaremo sicuramente.
Concludo dicendo che ho mntenzione di fare del
mio megho ed auguro a ottt 1 ragazzi degli anmi
che wverranno di poter parfecipare a questa
fantastica espenenza. 3A

Laspetm pin maportante di questa gara, non € 1a
competizone, bensi la cooperativita tra gl
alonmi. Essi devono collaborare per trovare la
soluzione a1 van problenu che vengono posti. La
gara € Uma cofsa a tempo per risolvere nna lista
di problenu; se 1a soluzione €& esatta si
acquistano punfi, mentre se € sbagliata 1 punfi s1
perdono. Alla fine 1a squadra con 1l maggior
munero di punti vince. 2B
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IL LIBRO DI MIO NONNO

Mio nonno, Maunzio Ortolan, € andato m
pensione € ha scnifto un bbro. Lw faceva il
poliziotto e andava spesso a lavorare a Palermo:
era appena tornato a Roma quando sono nato 10,
nu cita sinfafti alla fine del capitolo “Gennaio™.
Il libro si intitola: “To sbirro a Palenmo™:
racconta tufte le avventure mentre stava m
polizia. Quando ho mmmato a leggerlo ho
riconosciuto molte vicende perché me ne aveva
gia parlato, ad esempio di quando stava sulle
volanti e nel comnussanato di San Basilio. Lm
ha conoscruto molti gmdici famosi come
Falcone o Borsellino uccist dalla Mafia molti
anmi fa. Quando avro finito di leggerlo credo
che fard una recensione su Internet € sono sicuro
che lo leggerd con molto interesse perche ¢ la
storia di mio nonno che nella nua fanuglia tuth
conosciamo. Inoltre mi ha raccontato che lo ha
scritto in memorta di questt giadici che non ce
I'hanno fatta nella guerra contro la Mafia. Nel
retro di copertina c'é scritto questo passagoio:
“In ufficio non ci sono casseforti e in Questura
non c'é piu nessuno. Finisco a mezzanotie
passata e non 50 dove e a chi lasciare in
custodia i soldi sequestrati e la Bibbia rossa di
Provenzano. Infilo tutto nelln mia bosra
marrone, inforco la bici e pedale verso
Ualbergo. Iddu, U'inafferabile latitante, e stato
preso e io ho nella borsa quella Bibbia che hii
ha portato con sé per decenni”. Lo consiglio ad
1un pubblico dai 12 1n su. 2L

IL TRINITY

I Trinity e un corso dinglese. al quale
partecipano diverst ragazzi della mia scuola.
Nella mua sezione ci sono parecchi nuei
compagni di classe. E' molto interessante,
perche s1 mmpara molto bene la linfua e m
particolar modo e focalizzato sulla pronuncia. 51
CONOSCONO NUOV £fagazzi e tra di not parliamo in
inglese. L'insegnante ¢' madre lingua ed é molto
sumpatica. Inoltre. ha un ottumo metodo
d'msegnamento. L'inglese nella societa di oggi e
fondamentale. La professoressa Camrara gestisce
il corso e verifica che tutio funziom al megho.
Alla prima lezione € stata proprio lei a
consegnarci 1l libro degli esercizi. Per me € un

orande sacnficio parfecipare a questo cCorso,
perché dopo sei ore di scuola, mangio un panino
e vado alla sede di Largo Chieregatti. ma ne vale
veramente la pena. La prossuma estate spero di
poter fare un viagmo-studio per esercitarnu con
l'inglese. 2L

ALEX ZANARDI
“Ironman™: un uomo, un campione

Alex Zanards nasce il 23 ottobre 1966 a Bologna.
Dimostra presto 1a sua passione per 1 motori e
all’eta di quattordici anm comincia a praticare il
kartt Diventa un bravissimo pilota, molto
famoso; dal kart passera alla Fornmla 3000 nel
1990 e successtvamente comrera anche m
Formmila 1. I 15 settembre 2001, sul circutto di
Lousitzning, & vittima di un termibile incidente che
cambia per sempre la sua vita. Perde entrambi gli
art1 infenon. ma ha salva la vita. Dopo giomi di
coma, il nsveglio e la lunga nabilitazione per
quasi un anno. Zanardi riconuncia a vivere € a
garegmare, questa volta nello sport paralimpico.
Comincia cosi ad oftenere una  serie
impressionante di vittorie. Alle Paralimpiadi di
Londra, nel 2012, gareggia sulle tre muote
dell'handbike e vince la medagha d'oro; quatiro
anni dopo, nel 2016 a Rio de Janetro, condquista
un oro nella handbike (prova a cronometro
categoria H5). Il giomo seguente vince 1 argento
nella prova m linea della handbike; po1 ¢ di
nuove medaghia doro con la squadma azzoma.
nella handbike, prova su strada staffetta musta.
Nel 2014 aveva gia compiuto un altra umpresa
“eroica’: alle Hawai partecipa ad una dunissima
gara di triathlon la pm importante al mondo: 3.8
km da percomrere nuoto, 180 km con 1a handbike
e 42 km (la distanza della maratona) con la
carrozzina olimpica. Alex porta a termine 1a gara
in meno di dieci ore! Zanardi oltre alla carriera
sportiva, scrive libn e conduce frasnussiom
televisive. 5i & ommai puadagnato il titolo di
“Tronman” e non solo per le sue qualita e per la
sua forza fisica, ma soprattufto per la sua tenacia
di vomo che non ha smesso di lottare e di
frasmetiere un Messaggeio posiiivo a futtl.

3D
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SENTIMENTI DELICADOLESCENZA

In questo penodo della nostra wvita, essere
comprest € ascoltati & sempre pm complesso.
Stiamo crescendo ed imiFiamo a conoscere
sempre piu persone, talvolta possiamo anche
SCOprireé una maggiore ~simpatia” per una in
particolare. dalla quale potrebbe sbocciare
qualcosa di piu; € proprio in quei momenti che
vorremmmo confidarci con un’amica. ma spesso si
nvela Ia decisione peggiore che potremmo
prendere. Spesso, npomamo la nostra fiducia
nella persona sbagliata, che potrebbe nivelare
tutto anche alla persona interessata. La cosa che
pud dare pin fastidio & quando le voci iniziano a
circolare e, nel giro di due secondi, lo sa gia tutto
il mondo, nonostante si raccomandi ad una
persona di mantenere il segreto. E proprio mn quel
momento che miziano le prese i giro, sopratiutto
dagli amici del ragazzo/a in questione. A causa di
questo tendiamo “a chmderci a niccio”, con il
desiderio di essere ascoltati e compresi almeno
da nostn gemtori, che mvece snumuscono i
nostri sentumenti. Tufti questi elementi c1 portano
ad essere sempre pio finudi, soprattutto quando
vorremmo prendere la fatidica decisione di
dichiararci o magan provare ad imziare una
conversazione con luilei La parte pm triste &
quando realizziamo che prima o poi perderemo
questa persona o che probabilmente non la
vedremo pia. I sentimenti sono mcontrollabili e
forse non unpareremo mai a gestirll, ma
nonostante tutto 1a vita va avanti.

+3A

I PRIMI 3 MESI DI SCUOLA MEDIA

Il pnmo giorno di scuola. ho provato tante
emoziom quast imndescnvibili.  Appena ho
attraversato 1l cancello di scuola. nu sono sentita
una mova persona come se stavo crescendo fufta
insieme. Quelmomento avevo 1 nuel amici
affianco, quindi. nu sentivo protefta. Quel giomo
ci stamo fatti una promessa, che ogni ostacolo
che avremmo incontrato sia dentro la scuola. lo
avremmo superato amtandoci a vicenda, Con il
passare dei mest. ho fatto anvicizia con altri.

Secondo me sono migliorarta sia nell'educazione,
s1a nelle matenie scolastiche. La cosa che mu ha
reso piil forte e pma grande é che nonostante tutte
le difficolta che ho trovato m questi mes: sono
andata avanhi senza nessima paura € Ssenza
chiedere amito a nessuno. Vorrel ringraziare tuff 1
professor e le professoresse per avernu insegnato
cos'e veramente la scuola, l'importanza
dell'educazione nei confronti di tutti 1 docenti. di
futte le persone adulte e dei nueil compagm Li
ringrazio anche per avernu nsegnato che tufto st
puo affrontare se solo c1 51 unpegna e lo s1 vuole.

1G
ESAMI DI TERZA MEDIA

Siamo amvati all'ultimo anno delle medie. 1l
terzo. m cw alla fine 1 saranno gh esanu di
Stato. Ora come ora siamo tutfi ansiosi, ma i
professon c1 stanno amtando in futts 1 modi per
svolgerh al meglio. Studiando e lavorando
seriamente. costantemente e impegnandoci al
massimo, questi esami nsulteranno facili Verso
aprile si faranmo gl invalsi di  Italiano,
Matematica e Inglese, poi verso 1a fine dell anno
si sosterranno gli esany scrifti e infine quelli
orali. Per tutti no1, questi esami sono vna delle
prime esperienze della nostra wita, che
coinvolgono non solo dal punto di wista didattico
ma anche m modo personale. Questa esperienza
ct rendera pin responsabili e indipendenti. grazie
allo scntto e all'orale degh esanu, che o
metteranno alla prova. Speritamo che noi e tuth
gli alunni niescano a fare quest esamu al meglio
SeM7a PrencCupazion € uscime con buoni voti
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SONOILMARITODIUNASUFFRAGETTA
(esercizio di serittura creativa)

Era circa 1l 1900, il monde apriva le porte alla
modernita ma non era 1 grade di accettame 1
cambiamenti. Quello & stato 1l peniodo pm bello e poi
pra drammatico della mua vita.

Erano gl anni in cwu presero vita 1 primu grappi di
suffragette, soprattuttc a Londra, la citta dove somo
nate. Ricordo ancora la poma volta m cw ne wid
una; dall'aspetto sembrava una donna mimita, sali su
un tavolno che 51 frovava fuon ad wn pub e comincic
ad urlare “Voto alle donne!™ Il voto alle donne non &
un crimine”. Ero un gendarme e in quel momento ero
fuon servizio; me rimasi affascmato. Aspettal che
scendesse da quella sedia e dopo essermu presentato
la condussi 1n un piccolo locale appena sequestrato,
dove avrebbe potuto orgamzzare la propaganda. Mi
nmase 1mpressa la faccia che fece la donna: era cosi
stupita dell'amto da parte di un womo. E' diventata
mia moglie. Era una suffragetta. Io ne vado fiero. Era
bellissima solare, semplicemente perfetta. Credeva
con tufta sé stessa in c10 per cui lottava. Mori a sol
23 anmi, uccisa da un pohznotto che T'ha piechiata a
sangue durante una delle tante manifestaziom che s1
svelgevano m citta o lappogmavo a differenza des
mie coetanel. Quellnomo l'attacco come un ammale
e Ia uccise. Ero un credente praticante, ma quado fin
colto dalla notizia smasi di avere fede. Come fa Dio a
creare un essere cosl schifeso e malvago? Ora che
vivo In solifudine, sto mcominciando a credere.
perche penso che Dio sia ' amico immaginane del
grandi e & me serve Ul AMICO IMMAZINATIO...

Cuando tomai al lavore, dopo l'omucidio di numa
moghie, vedevo futto con occlu nuovi, disprezzave 1
miel colleghi, ma non poteve licenziarm non avrel
saputo di che vivere.

Ogm volta che amestavo una suffragetta provave
dolore, mi sentive come un uome diviso 1n due, da
una parte un poliziotto che fa il suo lavoro per vivere
e dall’altro un nomo che nspetta le donne, che é dalla
loro parte e che mai farebbe loro del male. La mua
divisa faceva a pugm con la legge. Con una cultura
maschilista msopportabile. Quella divisa aveva
ucclse mia moghe.

3G

I10 comandamenti: “Lontano dagh occhi”

I 16 marzo 2016 i1l Senato ha approvate m wvia
defimitiva la legge che msthusce la mornata naznonale
m memoria delle withme dell'immigrazione da
celebrarsi il 3 ottobre.

La giomata e stata voluta per conservare e nonovare la
memona di quanti hanno perso la vita nel tentativo di
emigrare verso U nostro Paese per sfugmre alle guerre,
alle persecuzioni e alla misena.

In memona &1 queste. Domemco [annacone propone
un viaggie per conoscere storie were e toccamt e
testimomianze crude di una realta che molti provanc ad
evitare di conoscere, a guardare dmtto negli occhi Il
giomalista conduce un programma chiamato “T 10
comandament:” 1deato da lu e da Luca Cambi; vain
onda su Fai3 alle 23; e un programma del 2013 basato
su inchieste momalistiche. In quella che abbiamo visto
msieme alla nostra classe, “Lontano dagh ccchi™,
andata in onda propnio 1l 3 ottobre 2016, e stato un
modo per nflettere sulle vithme dell'immigrazione, tra
nol compagn e la nostra prof Giola C1 sono varie
testimonianze: quella di Vincenzo, custode del
cimitere di Lampedusa, che ha dovuto seppellire 1
cadaveri di decine di ragazz adolescent o appena
maggiorenni che cercavano una nuova vita ed hanno
trovato la morte; oppure quella di un “eroe per caso”,
Costantino Baratta, che e riuscito a salvare 12 migranh
mnsieme ad un suo amico solo per caso, tirandoli conla
forza delle braccia; o anche quella di un medico legale
che prova a dare unidentita alle wvithme e lo fa
sopratiutto per 1 familian, come se le immagim non
bastassero.

Iannacone vuole farci nflettere con le parole di Andrea
Camuillen, il famosissimo scnittore che ha creato 1l
personaggio del commissano Montalbano. Afferma
che gh stah Eumpei devono rafforzare la solidarieta e
pa:la della “piefas”. la pieta. Camullen sottolmea la
cecita con cul sbamo affrontando 1l futwe. €1 ha
colpito molto questa affermazione. “Dobbiamo ndare
senso al pane della ragionevolezza, dell'accoghenza;
siamo fath come ghi alm. Abbathamoe la paura, bisogna
avere occhi lmpidi che guwardano il futuro e sanne
abbattere 1 mun mentah”. La scena pia forte, secondo
nol, & stata quella m cul il momalista 51 reca allufficio
di identificazione dei cadaven, perche m quel
momento abbiamo percepite con 1l cuore, pii che mai,
quelle povere persone, che speravano in un futuro per
loro e per le loro famiglie Senti quel flagellante
bruciore alle stomaco, una morsa che ti tiene strefta
perche pensi: “E se fossimo state no1 al posto lore?”

ERE;
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Primaria "Via del Pergolato”

¥

TRAMONTO DI INVERNO

Il tramonto. immenso, pieno di color. sembrava
un dipinto a colori caldi: nflessi di fuoco.
arancione acceso, tinte di rosa intemso. quasi
fucsia, rosa cluaro sfumato verso il giallo oro
fino ad arnvare ad una luce cluara.

Qua e 1a nlucevano le onde del mare.

Una linpua i scogh lucenti si faceva
accarezzare dolcemente dai flutti marmi  Sul
bagnasciuga un prato di conchiglie rosseggiava
mnfensamente.

5 B Scuola Primana Via del Pergolato.

ATUNANONNA

Ho un'anuca speciale nelle nue giornate. Con
lei. ndo, parlo, gioco, cucino, mu confido ma
soprattutto mu diverto. Lei € sempre vicino a me
anche quando non 1a vedo.

M1 sento forte quando sto con te cara nonna!
Con amore, pazienza e tanta saggezza mm
supporti i ogmi istante della nua vita. Ascolto
volentier: 1 fuot racconti € mmparo fante cose. I
miei Passl SO0 sicun quando mu tieni per
mano. ©Mi coccoli nu abbracci mu baci om
porgi una carezza e nu regali un dolce somso.
Con te volo sulle ali della fantasia disegno
mmmagini di pace e coloro 1 nuet sogni. Sei la
mia forza e il muo coraggio sei il tesoro piu
grande. La mia vita € una musica insieme a te
perche sei capace di cancellare ombre e tristezza
lungo 1l cammuno che sto percorrendo. Con le
tue parole e 1 preziost consigh lunmund la nua
strada. con 1l tuo sofmiso rasserem 1l mio cuore e
1 miei pensieni. Cara nonna. sei la penna con la
quale poter scrivere le pagine della mia vita.

5 A Scuola primana Via del Pergolato.
MATTINA NEBBIOSA

Una mattina. .. I cielo ou appare nicoperto
come da un velo. Una fitta nebbia imbianca
infensamente tutfo un paesaggio. Non s1 ode
alcun mumore. Tufto 11 parco tace ancora
addormentato. In lontananza =1 vede 1l profilo
delle case e degli alberi pi alti. Pin vicino a1

nmue1 occhi, quella coltre nebbiosa, s1 scluansce
pian piano lasciando vedere la calma verdastra
degh alber: appena pin bassi. Ad un trafto poco a
poco, il sole appare pallido nel cielo hianco.
illuminando con una luce giallina le foghe

5 B Scuola primaria Via del Pergolato

COS'E’ L'AMORE

Cos'e I'amore? L' amore e un'emozione che provi
Per una persona € non puo essere confrollata,
anche se 10, per 1a mia eti. non ne so molto.
L'amore € 1l momento m cui non ragiona piu la
testa ma il cuore. Dell'amore s1 parlato sempre
nel tempo, attraverso poesie. romanzi, opere e
canti. Basta pensare a Romeo e Giulietta, I
Promessi Sposi o l'amore di Dante Alighien per
Beatrice. L'amore € sicuramente il fema pin
trattato dagli artisti e studiato dagh psicologi. E
difficile in ogni caso descrivere veramente cos'e
I'amore. E un sentimento cosi 5uguem7. 0, che non
sard mat uguale per tuth, mia c1o che lo accomuna
€ quel battito nel cuore che non puoi controllare.
I 'amore riempie le nostre giomate. ci fa goire, c1
fa piangere, ci fa disperare, ma sicuramente
senza amore non si puo vivere. Capisci che e
amore quando da lontano noti il suo sguardo e 1
tuor atteggiamenti non sono pm gh stesst,
diventano incontrollabili. Neghi anm. perd. la
tecnologa ha nivoluzionato molt comportamenti.
Ommai tutto succede dietro uno schermo. o una
fotografia. Vedo 1 mier geniton ed mnamorarsi
sembra una cosa bellissima. ma a volte ¢1 s1 puod
mmamorare della persona sbaghata. Ci sono
alcune muwe amiche che dicono di essersi
mnamorate e poi dopo qualche giomo gia lo
hanno dimenticato. 1 "fidanzament” a questa efa
non possono durare a lungo. Per me innamorarsi
e quando conosci una persona € sai che vorresfi
passarci 1a vita insieme e che sai non la lasceral
mai. ma questo € solo un sogno raramente
succedono cose del genere alla nua eta. ma non
vuol dire che dobbiamo smettere di sognare I
ragazzi di oggi non sono dolci come in passato. 11
scrivono su whatsapp o su instagram ma d
persona neanche t parlano.

3L
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UNA GIOENATA IN SOFFITTA
Era un giomo di pioggia, e di cerfo non potevo
uscire fnor a giocare con 1 nuet amici. Ero molto
annoiata e dopo aver letto un capitolo del mio
libro prefento. ero gia stanca. Tra me e me
pensai;
- Non posso sprecare una giormata a far malla! -
(Quindi decis1 di andare in soffitta a frugare tra 1
vecchi scatolom polverosi. Salivo le scale di
legno di fretta. cigolavano e mu mettevano quast
paura. Una volta salita 1l mio sguardo ando su
uno scatolone enorme con su scritto “Nicole” i
orassefto. Logicamente pensai fosse mio, quindi
lo aprii e con uno sguardo deluso trovai solo
quaderni delle elementari accatastati uno sopra
1"altro i modo schematico; nu guardai intomo e
vidi solamente vecchi mobili rovinati, libri su
b che 1 muei gemtori utilizzavano all’
universita e tanfissime ma davvero tanfissime
fotografie sm van avvemmenti i faomplia
sembrava quasi che m quella soffitta ci fossero
tufti 1 Natali da quando sono nata!: - Non pud
essere futto qui! Esclamar - Mi nguardai attorno
e notat che 13 soffitta era molto buta, ma quella
finestrella rettangolare sul nmro. nifletteva una
piccola e fioca luca che rmsciva ad illuminare
alcune parfi della stanza. Mi concentrai su uno
scatolone molto grande con su scrifto “albero di
Natale”, ou avvicina e dietro vidi una porta
molto piccola. 10 centravo appena! La cluave
era gia dentro la sematura e sinceramente nu
cliesi per quale motivo non 1'avessi mai vista.
Entrai lentamente, con paura. ma volevo sapere
cosa ci fosse i dietro; anche la porta cigolava,
forse anche pin delle scale. e quando finalmente
entrai, i miei occhi s1 illinunarono di gioda:
quella era una stanza completamente dedicata a
me e a mua sorella Gmha, con peluche di ogm
tipo e molfissum giochi per neonati. come
pianoforti  giocattolo, case delle barbie e
parecclue bambole. C'era perd uno scatolone
solo muo, mm affretta1 ad aprirlo e froval una cosa
bellissima: - La nua conchigha! - Era ancora 1
dopo cinque anni. pensavo di averla persa! Ema
stupenda! Aveva una sfumatura dal blu al rosa
perlato, era grande meta mano e al suo interno
c'era una perla bianca panna hucida, era grande
quanto un sassolino e suscitd In me un
sentimento di gioa e amore. La conchiglia
all'esterno aveva tre buchi sulla punta e qualche

macchioling scura per qualche volta che mu é
caduta. Ricordo ancora quando la presi per la
prima volta; avevo cingue anm e pnma o
sembrava pm grande; me 'aveva regalata nua
nonna. che adesso non e pwi con me, la usavo
come portafortuna ovungue e la tenevo sempre
stretta nelle nue mani per non perderla. Quando
la mvidi o scese una lacnima softile dagh occha,
nu pcordava nmua nonna, nu mancava dal suo
ulimo giomo. Presi Ia conchigha e anda via
dalla soffitta. con il cuore a pezzi e con il rimorso
di averla persa per cosi tanft anm Era difficile
per me. ma decisi di andare al cimitero e metterla
vicino alla sua tomba, con un bigliettino con su
scritto “grazie nonna”. Non Ia tolst mai da 1L 1
suo posto era quello, vicino a lei. per indicare il
nostro legame eterno.
3C

COME E NATO BABBO NATALE

Tanto tempo fa nacque un bambino chiamato
“Natale™. Da piccolo tutti lo prendevano m giro
per il suo nome.
Diventato grande si laured per diventare un
puh::mrtu un giomo per rncomrere un ladro ¢
inciampo. gl cadde un albero addosso e mori.
Quel giorno era proprio 1l 25 dicembre. quando
nacgue suo figho e visto che la prima parola del
bambino fu “Babbeo”. 1la moglie dicluaro che quel
giomo fosse “Natale” i cm in tutte le case
vemiva ~Babbo Natale”a portare dom per 1 -
bambini.

1C

ILITPOELALUMACA

Un giomno passeggiava per la strada una piccola
lumaca, per fare le scorte di insalata. Ad un cerfo
punto amvo un lupo che tutti rtenevano:
antipatico. presunfuoso e scorfese. Aigto la
lumaca ad attraversare la strada prendendola dal
ouscio e mettendola sulla schiena per non farla
calpestare. Da quel giomo 1a lnumaca fu molto
grata di quello che aveva fatto. percio. sparse la
voce a tuth gh ammali e da quel punto
cambiarono tutti opmione su di lm.

MORALE: L apparenza imnganna

1C
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La Giornata Nazionale per lo Sport
Paralimpico

I 28 settembre siamo andan presso il bellissimeo
Centro sportive delle Tre Fontane per la Giomata
Nazionale dello Sport Pamalmpico: gu abblamo
praficato diversi sport m modo “diverso” dal solito
come 1l sithng volley, 1l caleio per atlet con disabalita
visiva (che not abbiamo provato bendati), 1l tenms e 1l
basket m sedia a rotelle. Tra gh atleh incontrati
¢’ erano anche dei nuotaton fra cul Valeno Catola, un
ragazzo affetto dalla sindrome di down che ha salvato
una bambina che stava annegando e che per questo 1l
Presidente Sergio Mattarella ha msignite del titolo &
alfiere della Fepubblica Ii'a questa espenenza
abbiamo capito alcume mmportanti cose: mnanz futto
che bisogna allenars1 (e tamto!) per praticarh, e pm
che la “diversita” e davvero un pregio e puo diventare
una forza!

ib

Biflettendo sull’'espenenza fatta mu sono accorta di
quanto pud essere complicata la vita i un womo o di
una domna con disabilita. Io ho provato il tenms m
carmmozzing, (na in passato avevo provato a praticare il
tenms e ho capito che lo sforzo per un disabile & pin
che raddoppiato. Se mentre stal in pred: viene guasi
naturale andare contro la palla e prenderla in
cammozzind non lo & perchée non solo bisogna
prenderla e lanciarla nel campo avversano, ma anche
spostare il mezzo per armvarcl. I ragaza che praticano
sport paralimpici dovrebbero essere premiati due
volte. Una medaglia andrebbe alla bravura che
dimostrano nello sport, ma la seconda andrebbe a loro
per i1l coraggio, l'impegno che ci mettomo per
mighiorarsi ¢ per la determinazione a non amrendersi
mal. Qualche wvolta hisognerebbe fermarsi per
rfleftere su quanto la nostra vita sia semplice e
comoda nspetto ad alire.
iD

I Iuogo che abbiamo wvisitato era curato ed
accoghente. Ta pnma attivita che ho provate e stato 1l
calcio da bendat e devo ammettere che e stato
difficile perche. a causa della benda, quando perdevi
la palla, era difficile recuperarla. A parte questo, €

stato divertente e nu ha fatto nflettere

e
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L'espenienza fatta al Centh  ___._.. _ _ -
paralimpici mi ha fatto capire che siamo mth uguali. o
megho, siamo futh “non normali™, perche ognuno ha -
le propne abilita e difficolta, chi per una cosa, chi per
un’altra. Grazie a questa bellissima esperienza he
realizzate come persone pnve dell'nso delle gambe
possano giocare a pallavolo, o come persone non
vedenti possano giocare a calcio. cosa che non
pensavo fosse possibile.

ik
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Sono nmasta colpita dalla seremita e dalla forza che
hanno e che irasmettono le persone con disabilita che
ho mconfrato, persone che non sono poi tanto diverse
da not cosiddetti “normah™ D1 solito “disabilita™
viene mtesa come impossibilita di fare qualcosa. ma
in realta sigmifica fare qualcosa 1n modo differente.
sopratutio trovare la fiducia in se stessi ed 1l coragmo
per superare gh ostacoli della vita. [ mgazz1 che
abbiano mmconirate ci hanno dimeostrato che la wita e
bella e degna di essere vissuta anche con un handicap.
S1 puo gungere ad una vittona matenale; anche la
vincita di una medaglia climpica, o morale. Vome:
che la societa In cm vivo nspeftasse sempre le
difficolta di ognuno e c1 insegnasse a “non mollare
mai’!
3D

Sono nmasta colpita dalla serenita e dalla forza di
Alex Zanardi che ha perso le gambe durante 1ma gara,
ma queste non gh ha impedite di contmuare a ¢
garegglare cosl ha intrapreso unma muova camiera
sportiva nel paraciclismo e 1n altre discipline mn cumi e
diventate un vero e propro campions. Noi dobbiamo
prendere quest nomo come esemplo perche dopo aver
subito un tembile incidente nonm si & ameso e ha
seginto 1 suol sognl. Una delle sue fras: pon famose &
questa: “Invece di pensare a quello che non puo fare
per colpa di c16 che non hai, pensa a cosa puol fare .
con c10 che hai”. Questo discorso vale per tuth: le ©
persone, infattl, non capiscono guanto siano preziose
le cose che hanno finche non le perdono. E per questo |
che le persone con disabilita sono spesso pima forhh |
delle altre: neol dovremmeo imparare a nspettarle e
anche a prendere esempio da loro.

ib
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L'ADOLESCENZA

L adolescenza € un peniodo della vita compreso
tra gh undici e sedici anm nel quale ragazzi e
ragazze gettano le prime basi per diventare degh
adulti consapevoli e responsabili. In questa fase
della vita, molto spesso ci si sente madeguati e
talvolta anche inferiort nispetto agh alin ragazzi e
spesso c1 si sfoga con 1 propn gemtoni, che
diventano 1 capn espiatonn di ogni problema.
anche quelli piuv sciocchi; inoltre 1 gemiton
Vengono considerati dai noi ragazzi persone
mcapact di comprenderct,. ma ci s1 dimentfica che
anche loro sono statt degli adolescenti come noi.
(Quando st hitiga con 1 loro. st cerca il consigho
degli amici. che ci fanno sentire nella parte del
ousto, perché anche loro hammo 1 nostri stessi
problenu. Forse, qualche volta, vemiamo trattati
troppo da grandi, ma si deve nicordare che i
fondo siamo solo dei ragazz. Sappiamo molire
che un “5i" defto da un amico non avra mai il
peso di un “Si” detto da un gemtore, ma in quel
momento ci rifeniamo superiornn e infoccabili
Nonostante siamo molto umti con 1 nosin
familian e ci nspettiamo, a volte perod ci capita di
discutere ammatamente fino ad avere confronti
parecchio accesi. Sono diverst e svanati 1 motivi
che possono innescare una discussione o un litigio
fra no1 ragazzi e 1 nostri genitort. I motivi pin
frequenti sono. per esempio, il modo di vestirsi
non approvato da questi ultiow o abitudini
scomrette in casa € foorl in pubblico. Solitamente,
quando 1 troviamo con gl adult, voghamo
essere frattatt come bambimi, mentre quando
trascommiamo del fempo con gh amici diamo
letteral Crescere significa anche emanciparsi,
svincolarsi dalla tutela e dalla guida de1r geniton
amvando a congquistare cosi un autononua dalla
famiglia. A nostro parere la scuola. 1a societa, la
famiglia stessa non sempre amutano 1 govani a
diventare adultt. “Adult™ ¢ uwna parola molto
complessa che ritepdamo possa indicare 1l
raggrungimento completo dello sviluppo non solo
fisico ma anche psiclico ed emozionale che =1
colloca subito dopo 1'adolescenza e che, appunto,
dovrebbe vedere I'individuo capace di gestirsi e
realizzarsi al di fuon del contesto famighare. Ma
il mgmungimento di tale sviluppo non sempre
procede di pan passo con quello fisico e nispetta
I'eta anagrafica, stiamo assistendo ad un nitardo

sempre maggiore dello sviluppo psicologico e
quindi della capacita di imndipendenza dal
mucleo famuhare; moli ragarm  restano
adolescentt a hmgo. alin sono capaci dt
raggiungere quella matrita prima.
Chiediamoci:  perché?  Riteniamo — sia
fondamentale 1l contesto che ci circonda ed m
CUM si agisce, sicuramente molto stimolante, se
pensiamo a1 media a1 canah virmali di
conmmucazione e di informazione rapida ed
immediata di co vsufnuamo gquotidianamente.
ma questo, in moli di noi, se non
adeguatamente supportato da un ambiente
famuliare “sano” crea profondi  problemi
nell affrontare 11 processo di crescita nella vita
reale con conseguenze a volte davvero dannose.
A nome di tutti 1 ragazzi quindi, chiediamo ai
nosin genitori di autarci a crescere, di numirsi
della gista pazienza per nispondere ai nostn
inferrogativi, per affrontare nsieme a not 1
nostn piccoli-grandi problenn e soprattutto I
ringraziamo per essere dofati di  quella
tolleranza che serve per comprenderci e starct
accanto ogni giorno. Dedicato a tutti 1 papa e a
tutte le mamme del mondo.
i 3A

Perché e stato scelto il 25 novembre?

Il 25 novembre ¢ un giomo importante: la
giomata internazionale contro la violenza sulle
donne.

51 ¢ scelta questa data per nicordare le sorelle
Patna, Minerva e Mana Teresa Mirabay
assassinate brutalmente il 25 novembre 1960
dai mandanti del dittatore Tmyillo che
softonuse la Repubblica domenicana per pm di
30 anm con un regmme violento. Le sorelle
Mirabay avevano tentato di contrastare tale
regime e per questo furono assassinate. Anche
s& oggl viviamo in un'epoca civilizzata il
fenomeno della violenza confro le donne e
molio diffuso. Per violenza s1 mtende non solo
I'agoressione fisica ma anche le vessazioni
psicologiche.  micafti  econonuei.  minacce.
persecuziont € msulfi verbali compiute da un
uomo contro una domna in quanto domna
Femmamo tale fenomeno! L° vomo che compie
tali afti non e da defimire vomo ma_. ahime. una
bestia!

_1C
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Primaria "Olcese" VB

MI PRESENTO CONMETAFOREE
SIMITLITUDINI

o sono un bambino molto distratto. tinudo e a
volte silenzioso.

Sono molto fantasioso. mu piace giocare alla
play e stare a casa.

Non nu piace fare quello che mu dicono ghi
altri.

Io sono Andrea. sono un operaio che costnusce
un palazzo di lego.

Qualche volta sono uvn contemtore che nel
fempo viene riempito.

Son0 come una penna: rossa quando nu
arrabbio, blu quando sono triste e verde quando
sono speranzoso e allegro.

A volte sono come un orologio percheé cambio
Pensieri € Progranm.

Sono una stella i mezzo a tante altre. .

Io sono Giulia, una bambina di dieci anni
solare come il sole, ma posso far piovere
guando sono arrabbiata e posso far spuntare
1"arcobaleno quando nu sento tranguilla.

Io sono come un dolce al cioccolato, a volte
perfetto altre no; devo ancora crescere e
imparare tante cose.

Amo ballare e, infatfi. sono una ballerina, ho
fatto per se1 anni danza classica.

Io sono come un ciambellone appena sfornato.
bollente se sono arrabbiato. buono e dolce
quando zuccherato.

Mi prace 1l calcio perche mu da liberta. sono
simpatico e di offima compagnia. sono COme un
abbraccio quando manca 1 allegria.

Questo sono 10, Flavio, un bambino di diect
anni con una bella famigha e con una carica
posittva. . PAZZFSCA!

Io sono un bambino di dieci anni di nome
Edoardo Io sono vivace come un nuare agitato e
sono una foresta, forse anche due, perche 1 nuet
capelli sono niccissinm e cosi folti che vna

chioma d’ albero non basterebbe per riformarli.
Lo spott € tutto per me soprattutto il calcio perché
mi msegna a non amenderny miai. fo sono come

un dolce buono ma nello stesso tempo un po’
bruciacchiato perche mente viene perfetio.

Io sono un bambmmo di dieci anm e faccio
ginmashica artistica.

Questo sport € molto importante per me.

Sono un bambino molto vivace.

Per me la fanugha ¢ molto importante anche se a
volte “stufa” perché non mi lascia libero di fare
quello che mi va.

Quando wvoglio qualcosa faccio di tutto per
oftenerlo.

Per questo mu senfo un bambino come tufti, ma un
po” diverso.

Io sono come un aquila cercatrice. cerco chi mm
serve e quando lo trovo. ci vado.

Sono molto tinudo con le altre persone, mu sento
come un toro in mezzo a tante capre. .. Gioco con
oli altn. ma gquando sono mnervoso prefensco
stanmene per conto nuo.

Sono appassionato di videogiochi.

Sono come un ghepardo perche nesco a fare due
cose confemporaneamente.

Che altro devo dirvi? Ah giusto questo: sono 10,
Valeno, un ragazzino di dieci anmi.

Io sono 1'unione dello zucchero al sale: so essere
dolce ma anche tanto aspra.

Mi ptace praticare atthvita fisiche, ma sono
appassionata di uno sport i particolare: la
oinnastica ntmica. Quando vado ad allenamm o
semibra di volare come wna pmma che vola in
cielo. Pero. come futti sanno. nella vita non ci
sono solo cose belle, ci sono anche cose trish:
quando mi escludono. mi sento come un pesce
fuor dacqua, una marghenta in un campo di
girasoli, un pezzo mancante di vn puzzle, onmai
perso. Beh, questo sono 100 Sara, wna semplice
ragazzina di dieci anni.

. 13.
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UN PERIODO DIFFICILE

Caro Leonardo, oggi ti scnivo perché voglio
raccontarti la nua vita e il nuo umore nguardo la
scuola media. Da quando abbiamo legato ti ho
sempre racconfato fufto e dato che nu fido
ciecamente di te, volevo raccontart anche questo.
Quando comunciai le medie mui si apri un mondo,
era futto miovo e mteressante ed ogm glomo era
un esperienza unica per me. Mia madre e mio
padre nu amtavano e mu stavano vicini, ma nel
mio cuore senfivo che qualcosa stava per
cambiare profondamente. La prima media fini in
maniera brillante, con buoni voh e stando
tranqullo con me stesso. La seconda fu tutta
un’altra storia. Vari eventi stravolsero la mia vita
e 1l mio modo di essere. La rabbia vinceva su
tutte le altre emoziomi I problenu iniziarono a
venificarst anche a scuola, msufficienze. note e
assenze. La rabbia nu si accunmilava sempre pii e
nel frattempo 1 problenu a casa diventarono pi
serl. Pensavo solo a quello, futto il resto non
contava nulla, gh amici, 1 fansmhian e anche 10 €
futto quello che facevo vemiva dopo la mua
rabbia. Lasciavo andare tutto, ogmi cosa che mu
faceva male non rivscivo a tirarla fuori, come un
fuoco che brucia dentro, che cresce e dimumuisce,
ma non s1 spegne mat; € basta una soffiata da
vento, per procurare un mncendio. C'¢é stato un
periodo 1n cui nu sono reso confo di aver toccato
il fondo e spesso deve succedere questo per
risalire. Sono nuscito con il fempo a cambiare,
perche s1 sa, 1l dolore che provavi ien, € la forza
del tuo presente.
3L

UNA SCELTADIFFICILE

11/10/2018 Caro diano, desidero parlarti della
cosa che mi tonmenta di pid in questo momento:
la scelta della scuola superiore. All" imizio
credevo fosse facile, ma alla fine si & nvelata
difficile e nflessiva. In questo momento non ho
un'idea ben precisa della scuola che potret
scegliere. Non so0._avevo pensato al Liceo
Artistico, al Tecnico Tunstico, ma anche alla
scuola alberghiera. Sono confisa. Ma ora 1a cosa
che nu confonde di pid € il parere della mua
fanmglia. Perché mamma dice che dovre: fare di
sicuro un Liceo; sono da Tecnico Industriale.

Nonna dice quello, T dice questo e 10 non c1
capisco pro mulla. Certo.. 10 apprezzo i consigh
det mie1 fanuglian, ma ora non € il momento
adatto. Devo imparare a fare di testa mua. Ma se
shagho e magan dovevo accettare 1 loro
consigh? E se scelgo un Liceo, come dice
manma, e non ne sono i grado? E se pot
scelgo di mannare la scuola come ha defto
papa? Cosa mu accadra dopo? E 1a scelta giusta?
Caro diano. non so che fare. Per ogg concludo
qui; i terrd agmormato. Se ¢l saranno novita te
lo fard sapere.

23/12/2018 Caro diario, sono tornato perché ho
grandi novita sulla nua scelta! Proprio seffimana
scorsa nua madre ha aderito ad un’associazione
di psicologi che &1 chiama C R 15 P credo. Oggi
ho avuto il pnimo mncontro con uno psicologo
che si chiama Vittorio. Con Iui mi sento a mio
agio e posso dirgh totto quello che sento. Lut
nspetto alla nua famigha, non da consigh a
caso. Anzi non mi da proprio consigli; nu amta
soltanto. Caro diano, finalmente ho trovato una
persona che ragiona! O non sono pim
preoccupato come prima perche hm nu ha detto
che devo prendere coragoio e affrontare una
volta per tutte questa scelta. Insieme a lm ho
ragionato € alla fine ho deciso che il prossimo
anno affrontero un Liceo, senza alcuna paura.
Caro diario, credo di aver finito. . ti temrd
aggiormnato se ¢l saranno novita!

3L

DEDICATOATE...

Tanto dolci e tanto belli

sono 1 tuoi occhu e 1l tuo bel viso,

se1 candida come 1'acqua di vn miscello
e conguistt tattl con il fuo bel somiso.
Se1 un fiore, una stella, un gioiello

con un carattere forte e deciso.

Donna dal grande cervello

e dallo sguardo nobile e preciso.
Ascolto m silenzio ogni tuo respiro,

i giomo, di notte, quando se1 assopita,
facendo attenzione a non far mumore.
Sei la donna che pm ammuro,

tu che a me hai dato la vita

sarai per sempre nel mio cuore.

14
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Sport... Sport... Sport...

PERCHE GIOCARE A BASKET

Non tutti sanno che, il basket nasce a Springfield nel
1891 dal medico statunitense James WNaismith, che era
anche un insegnante di educazione fisica. Gia dalla
fine del diciannovesmmo secolo, 1l basket s1 e diffnso 1n
gquasi fulte il mondo, grazie soprattotto all attiva
propaganda della federamome  internazionale
pallacanestro fondata nel 1932, Successivamente e
drventato uno sport olimpice a partire dall” undicesima
olimpiade che =i tenne a Belino nel 1936. Secendo me
il basket e lo sport pio bello del mondo, poiche
comporta 1l completo utilizzo del corpo, a partire dalla
testa alle mani e mfine 1 predi. Inclire & uno sport m
cud e presente molta discipling e rispetio dentro e foor
dal campo. Olire a questo, a differenza degh alin
sport, nel basket tuthi 1 glocaton sono comveolt a
procare in un ambiente in cni € presente molta attivita,
poiche ogni singele puo dare i1l snecesso alla propria
squadra; ogm “partecipante” ha sia il ruolo di attaccare
che di difendere cosi da possa avere una grande vaneta
di mioco. Questo richiede pero anche mwolta enmergia,
powché =1 devono avere carafteristiche fisiche molto
particolan tra cui la forza, I'agilita. la resistenza ..
Nonostante 1l numero di giocator: presenfi m campo
{che deve essere di cmque), 1l basket & 1l fantastico
msieme di giocate sorprendenti e mosse sofisticate che
devono essere eseguite w modo corretto per fare in
modo che la squadra abbia successo. Incltre opm
ragazzo e ragazza che pratica questo sport peo notare
il netto nughoramento nel gioco e nella fisicita mano a
mano che s1 va avanti con 'impegno e 1'allenamento.
Ornamente questi fattont possono contribuire al fatio
che ogmuno puo diventare un brave giocatore. Io
pratico basket da sette anmi e sono sicuro che, come
ora, m fohwo continuero ad inseguire gquella palla
divertendonm e sempre con il somiso sul volto: 1o
adoro 1l basket e secondo me e lo sport pii bello del
mondo
2L

LO SPORT E IMPORTANTE!

L'attivita sportiva € importante. scprattutto per la
nostra salute, perché un fissico m forma 1 pin delle
volte, equivale a un corpo m salute. Purtroppo. pero,
molta gente s1 disinteressa completamente della
propria forma fisica, pensando che non sia vna cosa
importante. Gli sport. oltre che per i fisico, sono
mmportanti anche come mezzo i socializzazone,
soprattutto gquellh di groppo, come i basket la
pallavolo o quello che da not & lo sport nazicnale: 1l
calcio. Ma anche gli sport singeh sono important. ned

quali, forze, l'insegnamento fondamentale e la
disciplina (abbiame usato di proposito questa parola,
perché imnanxitutto, quello che insepna lo sport &
disciphna), anche a livello amatonale fa bene al corpo
e allo spinto. Con gquesto arficolo e proprie cio che
voghamo far capwe. Nom vogliamo costrimgere
nessuno a fare sport, ma solo far capire che attivita
fisica e importante.

3A

ILJUDO

Questo articole parla di vna disciplina il judo. che 10
pratico da quasi 6 anni. Cuesto sport € giapponese ed
€ stato creato da Jigoro Kano e deniva dal Juitsn.
Sono moelto contento di praticarle e soprattutto di
essere cinfura marrone. [l colore della cintura dipende
da quanti anni lo si pratica e da quanto 51 & brave Ce
ne sono di tanti tipi: bianca, gialla, arancicne. verde,
blu, marrone e nera. Ho molta paura delle gare perche
potrer fare una fimwaccia perd in quesh anmi sono
arrrvato terzo. secondo e primo. Ho cambiato molte
palestre e ora mi alleno al centro sportivo vicino Villa
Gordiani Ta mia palestra e mwlto grande, perd 1o o
dlleno m un piccolo spazio perche si1 praticano alin
sport come il basket, la ginnastica, karate e ginnastica
atodca. [ nuer maestn sono: Sergio, Gianfranco e
qualche volta viene anche il maestro Mawo. Un
judoca deve esaliare delle qualita molio mportanii
come: nspetto, coraggio. sincenta, onore, educazione,
controllo e amicizia. Ci s1 allena su una materassina
(in giapponese tatami), ci 51 inchina e s1 dice “rey”
per salutare 1 maestn e onorare Jigoro Kano. 54
wdossa un Kimono e dei pantalom e s @ scalz. All'
miFie commamo nel contormo defla materassina
facciamo addonunali. flessiomi. proviamo tecmiche
utih per le gare, si fanno van tipn di esercizi. pot
facciamo “randori” cioé combattimento a tema o in
piedi. L'allenamento dura uvn'ora e trenta e ci
dinngiamo negh spogliatogh a cambiarc: e a farc Ia
doccia. Cuesto sport lo considero a1 bambim da 6
At i1 Poi.
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Passeggiando tra penne - note e ..,

G

VISITA AL QUIRINALE
Il miomo 29/11/2018 leclassi I F e I1 E del plesso da
Via del Pergolato, msieme a1 docenti Berardo,
Flondi, Tursi e Vadala =1 somo recate m wisita
didattica al palazzo del Quinnale. Si tratta di un
palazzo stonco di Roma, posto sull’'cmoenimo colle e
affacciato sull 'omomma piazza. Essendo dal 1870 la
residenza ufficiale del re d'Itaha e dal 1946 del
Presidente della Repubblica, & uno dei simboli dello
Stato Italiano. Pnma della realizzazione del palazzo
nell’area occupata dal complesso centrale, ema
presente uma delle tante ville dei Carafa nota come
Villa d'Este al Cumnale, una delle residenze
romane del Cardinale Ippolito II d’Este. Fu propno
il cardinale a realizzare 1 priou lavorn alla villa per
creare glardimi, fonmtane con glochi dacqua e
sculture antiche tutto a propne spese. Nel 1383 Papa
Gregonio spesso ospite del cardinale. o di suo mipote
Lumgi d’Este, mcomincio una sene di lavon di
ampliamente della willa per fame una residenza
estiva con le credenziah di palazzn Con 1l tempo 1l
palazzo e passato In mano a pap e re diversi e ora &
sede del presidente della repubblica italiana. E un
palazzo molto grande, le stanze ampie, spaziose e
piene di luce, sono finemente decorate mn legno con
nvestiment m oro € arazzi nelle pareti. Tra le tante
stanze ci ha complito particolarmente quella dello
zodiaco dove s1 trovamo 12 sedie. sw manici di
ogmuna delle quab sono imcisi 1 diversi segm
zodiacall. Siamo nimasti colpii anche dar tanh
orologi, lampadan e soffith meisi. La guida & stata
esauriente ¢ ha nsposto con piacere a tutte le nostre
domande. Una giomata che non dimenticheremo
dove c1 siamo diverih imparando.

2E

VISITA AL SENATO DELLA REPUBEBLICA

11 21 novembre per not di Via del Pergolato sarebbe
dovuta essere una giomata di nipose m guanto la
sede era chiusa per le eleziom Abbiamo comungue
svolto uma wisita didattica al Senato della
Repubblica, detto anche Camera alta della
Repubbhca, situate a palarzo Madama Ci siamo
recali msieme alla classe I D accompagnati da
docenti Flondi, Messena e Santoro. Palazzo
Madama ha una stona antica, ma non fu un palarzo
di nlevante importanza fino a quando passo alla
famigha Medici. Nel 1537 Palazzo Madama passo
alla moghe d1 Alessandro der Medici, Marghenta
d'Austma, figha natuwrale di Carlo V detta “La
Madama™ da cw il palazzo prese e mantiene il
nome. I Medici non s1 servirono pin del palazzo fino

al 1725. 11 palazzo successivamente fu scelto dm
Savoia, re d'Ifalia, come sede del Senato reale. Dalim
pot 1l palazzo & nmasto sede del senato e ogm quind:
del Senato della repubblica. S1amo entrat passando per
il cortine d onore. di forma rettangolare, e di impronta
architettonica nnascimentale Passando poi per la scala
San Lumigi de: Frances: abbiamo ammirato 1l soffitto m
legno decorato con bellizsime sculture.
Successivamente abblamo ammirato la sala Ganbaldi
decorata e armcechita con 1 manm scultore: del monarca
rtabiam. Un’altra sala particolarmente sigmificativa &
quella del nserzimento chiamata cost perche ospita 1
busti de1 protagonisti del nsergimento italiano. Infine
la sosta pm lunga e stata all'mtemo dell’aula dove 1
senatoni discuteno e approvane ¢ meno le legm
Abbiamo visto come funziona il sistema di voto e 1l
lavoro dei sematori. Usciti dal palazzo 1 docenfi c1
hanno portato a Piazza Navona e a visitare 1 dipmh di
Caravaggio collocah nella chiesa di San Luigm de
Frances

aenato
della Eepubblica IF

LETTERAAIFUTURIALUNNI
DELLE CLASSI PRIME

Questl primi fre mesi in questa stupenda scuola media
sone stati davverc emozionanti e piem di bellissime
avventure. Il prmo gmomo ero molto in pensiero: se
avessimo npassato l'alfabeto mi sarer bloccato alla
lettera C, se avessimo fatto, mvece, qualcosa di nuovo
sarel stato 'umico a pmon capire cio che spiegava il
professore. Ere davvero in ansia. Chella strana
sensazione, per fortuna, D passo e affromtal
quell'meredibile glomo. A ciea un mese dallim=zio
della scuola, siamo parfiti per un magmfico campo-
scuola che somo sicure anche vor wiviete. E' stata
un'espenenza indimenticabile. 1 il momento m cw la
pnma G e diventata qualcosa di speciale! Inolire, sto
mparando tante e ammefto che mizia a piacermm 1l
verbo studiare. Sto facendo molte amicizie e molh
professon sone simpatici e comvelgent Ci somo
bellissime aule come il laboratono d'artistica dove s1
puo dipingere e disegnare e da poco slamo entrah nel
laboratono d'mformatica dove abbiamo imzato acreare
mappe concettuali che possono semvire 1n tutte le
materie scolastiche. Infine gqualche giomo fa abbiamo
accolto 1 bimbn di quinta elementare con percors: ad
ostacoli e splendidi disegm tecmict.

Mi sembra 1en che sono stato accolto da mgnzzi pia
grandi e che pensavo “non vedo |' ora di essere qui Vi
augure di vivere un'avventura speriale come la mia..

3G
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Passeggiando tra penne - hote'e ...

UNA GIORNATA ALLA CAMERA DEI
DEPUTATI

I 10 ottobre scorso siamo andati a visitare Palarzo
Montecitorio. In particolare mu somo nmaste
impresse due sale: il Transatlantico e 1" Aula in cu
siedono 1 deputati. Il Transatlantico € un enonme
comidoio chiamato in questo modo perche ncorda
la sala pnncipale dei  transatlantici,  infath
I'architetto che lo ha progettato prima di allora
aveva ideato solo grand: navi. 11 soffitto é formato
a cassettont di legno e 1l motivo s1 nspecclua nel
pavimento. Le porte che si affacciano su questo
comidoio hanno una piccola finestra sopra che
ncorda I'oblo delle navi. Alcune di queste sale
erano aperte e tra di esse la pin bella é senza
dubbio la Sala verde Questa stanza prende 1l
nome dal colore degh amredamenti e delle pareti ed
attualmente & stata messa a dlSpl]SlﬂfF]lE per i
servizi giomnalistici. Abbiamo poi aftraversato la
Sala delle Donne (inaugurata nel 2016) con 1
ritratfi delle 21 donne che per prime sono enfrate
nell” Assemblea Costituzionale nel 1946 e di altre
che hanno ncoperto mwoli fondamentali nelle
istituzioni del paese. Accanto a queste fotografie
sono appesit al nmwo due specchi con la scritta
“Presidente della Repubblica ifaliana™ e
“Presidente del Consiglio det Mmistri™. incanchi
che una donna non ha ancora nicoperto. Sotto gh
specchi la scrifta “potresti essere tu la prima
Tutte le ragazze c1 51 sono speccluate e .. chissa se
mat 1l viso di qualcuna nmarra impresso su quello
specchio!

L’Aula e piena di particolan da osservare. Sul
soffitto ¢’ un lucemano che non é illunmnato da
lnce naturalee ma da lampade inserite nel
controsoffitto. Nella parte alta < sono delle
piccole logge in o ospiti e giomalisti assistono
alle sedute. Not stamo enfrati in una di quelle e
abbiamo osservato 1a bellezza della sala da i Dal
posto i cwi c1 trovavamo potevamo vedere il
pannello che indica il voto dei politici. Accanto a
questo ce n'e un altro che indica quando sara la
prossuma rumone. In ogm  postazione degh
onorevol ¢’é un piccolo schermo che si attiva con
il niconoscimento dell’ impronta. In passato mifatt
e capitato che alcuni deputati, approfittando
dell’assenza dei colleghi, abbiano votato al posto
loro. ma furono colti sul fatto da fotografi presenti

nelle logge {(a loro venne attnbuito i nome
“pianisti’ ). Con 1l voto elettronico cid € stato
eliminato. Sotto a questo piccolo schermo ci
sono tre pulsanti che servono a esprimere il
proprio voto positivo, negativo o mdifferente.
Ho notato che questi tre pulsanti sono disposti
m onzzontale e 1 loro colom  sono
nspettivamente verde per approvazione, bianco
per astensione e rosso per voto negativo
{1 colon della nostra bandiera!). In Aula sono
approvate leggi_ avvengono dibatiti e
discussiomt da cw spesso dipende 1l fituro di
Nol ZIOVALL

iD

Tra gl ambient1 di Palazzo Montecitorio che
abbiamo visitato c'e 1l grande comidoio. detto
Transatlantico. anche chiamato il “Cormdoic
dei passi perduti” perche qui i deputati
passeggiano, felefonano, collogquiano, st
mconifrano, possono essere infervistatt da
giomalisti; nel caso in cui i sia una vofazione
nell’ Aula, una sirena I “richiama all'ordine™ E
stato progettato dall architetto  palernutano
Emesto Basile ed ha bellissimi pavimenti con
mosaici policromnm. Siamo anche passati per il
Corridoio de1 busti cosi detto perché vi sono
collocatt oumerosi bush m mamo di
personaggl politici che hanno contribuito alla
realizzazione dell’umita d'Ttalia come Cavour.
Mazzini e Ganbaldi ed anche politict e statisti
di epoche pm recenti, come Giacomo Matteotti,
Anfonio Gramsci. Alcide De Gasperi, Pietro
Nemnmi, Aldo Moro e Nilde Ioft.
I"Aula ad enuciclo nu ha impressionato percheé
¢ un ambiente molto grande e ununoso: ha un
bellissimo lucernanio a ventaglio in stile liberty
e gh arredi sono n legno di quercia.
11 Palazzo & un posto straordinanio. c1 sono tante
cose da vedere, e pensare che ci sono stati
grandi personagg della nostra storia mette
ancora pit emozione: ¢ un luogo delle
Istimziom dove ogm italiano dovrebbe recarsi
almeno una volta nella vita.

3D

@' Camera deil deputati

17




DOVE VOLANO LE IDEE 18

Sport... Sport... Sport...

IL CALCTIO

Il calcio € un proco molto segmto e praticato m futto 11
mondo, prevalentemente dagli vonum ma i ousura
munore, anche dalle donne. E' oo sport molto faticoso
e difficile. Esistono due tipt di calcio: quello normale.
nato nel 1546, e il freestyle molto pin recente. Il calcio
freestyle & 1'arte del palleggio acrobatico. dove s1 pud
usare futto 1l corpo eccetto le mam. 51 svolgono molt
campionati 0 cId. in una partita s mocam 1 vs 1. G
sono moltt trick da eseguire come gh ‘around the
word | ctoe s1 eseguono dei palleggi e infine s1 fa pirare
il piede mtorno al pallone. Questo tnck & voo dei pm
famosi ma ce ne sono altri come ‘lower body moves’.
i cm 51 usa la parte bassa del corpo e “upper body
moves’ in cul 51 usa la parte alta del corpo. I freestyler
hanno chiamato le tecmiche “trick’. una sequenza di
tick 51 chiama ‘combo’. [ freestyler hammo molta
fantasia miatt mventano le “combo’. Molt: pensanc che
le donne non possano giocare a calcio perche non
hanno fisico, coraggio e non sanno usare un pallone, ma
c1 sono alcune che sono pio forth di alcum vonum o
stessa pratico questo sport da quest’anno e, quando ho
mizato gh allenamentt con la oma squadra, mu sono
accorta che futti possono giocare e non solo gh nomim.
Prima giocave con mio fratello e i miei amici. E stato
grazie a loro e al padre di due nuei amici che ho
imparato a giocare, quindi penso che non si divents
bravi solo allenandosi ma anche avendo uea passione
per questo sport. giocando sempre e soprattotio
credendoc.
1B

AL PALAZ70 DELLE ESPOSIZIONI C'E LA
“ROMAFUMETTARA"

A Foma, al Palazzo delle Esposiziom, dal 9 novembre
2018 al 6 gennaio 2019, 1a Scucla Fomana de1 Fumett
s1 mette m mostra per celebrare 1 sno1 25 anm &
ativita. Una scuola nata nel 1993 e fondata da un
gruppo di autori sceneggiaton e disegnatori romani che
ha formato allievi che s1 sono affermati nei campi del
fumetto, animazione e videogames diventati a loro
volta msegnants.

Tra 1 grands progett della SRF ci sono: “T Grandi Mit
grect a Fumetts di Luciano De Crescenzo™, 1l senial in
cartopi amimati “Ulisse i mio nome & Nessuno™
prodotto da RAI? e vincitore del prenno
Kineo/Diamants al Festival del cinema di Venezia nel
2012 11 tema della mostra € Boma, la cifta che e 1'nmca
sede della scucla. Ia citta che € stata la base culturale e
ne ha mflnenzato il percorso con la sua bellezza e le sue
contraddizoni. Ogni fumetto, cgni autore illustra un

pezzetto di citta vissuto da un grande erce: Thor in
Campidoglio, Batman a Castel Sant’Angelo. ma
anche Pasohni e Aldo Fabnz che non sono
supererol ma protagomist della Foma nel cinema. La
mostra offre la possibilita di  assistere alle
Performance di disegno dal vivo degh auton. Lo
scorso 2 dicembre ha dato dimostrazione della sua
bravura Simone Gabnielh disegnando e colorando un
lecne verde crew ufilizzando stucco anfico e colon
acrilici. Nelle prossime domemiche nella Sala
Fontana alle 17.00 vi aspettano: Stefano Casell,
disegnatore Marvel e Ananna Rea auinice per la
Disney America.

Per gh spettaton: pm procoli ¢’e 1l laboratonio per la
scucla pomaria: FATTI A FUMETTI tracciare una
linea sul foglio, abbozzare una fizwa, scegliere
I''ngquadratura. ynmaginare azom e dialoght, Tu
come racconteresti Roma a fumetts?

1B

IL MIO PRIMO BALIFTTO SULLE PUNTE

L’anno scorso e imiziato per me il sogno che ogm
ballerna ha fin da piccola: mettere le punte. 11 18
seftemibre 2017 sono andata 1 wvn pegozio a
C'i.ampinu:r per comprare le mie prime punte; 1o e le
o€ Ccompagne eravamo emozionatissime perche
stavamo per imzare un espenienza bellissima ma
anche dolorosa. perche andare sulle punte non & per
niente una cosa semplice. E stato molto faticoso, 1
nostri piedi facevano malissimo, ma dopo qualche
lezione abbiamo mparato a sopporiare 1 dolore.
Dopo qualche mese la maestra i ha detto che
avremmo dovuio preparare un balletto sulle punte da
portare al sagmo. Cosi nel mwsi segoentt of siamo
allenate moltizsimo. abbiamo trovato una musica
adatta e cualecunc che la canfasse. Ora era tofto
pronto, dovevamo solo provare, provare, provare e
provare. I1 25 giugno 2018 abbiamo ballato davanti
ad un grandissimo pubblico pieno di parent ed anuct
che eranc venutt a guardarci danzare sulle note dh
Frozen!!! E stata un’espenienza bellissims!

i B
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DAVID, GIULTIA E IL ROSPO GIGANTE

Cera una volta. nel regno di Camige. un
principe i nome Dawid dagli occlu azzumi
come l'acqua cnistallina, capell: iondi e lunght
come 1 raggi del sole, avvenmiroso, coraggioso,
simpatico. sempre somdente, semplice nel
carattere. 1l ragazzo ideale. Un pomenggio,
come ogni martedi. David passeggiava per il
bosco in cerca di more. Era una nute giomata
dautunno, gh  uccellm  cnguettavano
allegramente, il sole splendeva alto nel cielo
facendo capolino fra le nuvole e i lmpido
suono del muscello. presente L intormo. st
diffondeva npell'mtero fitto bosco. Le 18.00
erano omual amivate e mentre David tomava a
palazzo senfi una giovane fanciulla piangere:
Giulia. una ragazza dagh occlu verdi. piemd di
lacnme, capelli rossi. viso tempestato da
lentiggim e bocca sottile.

-Perché piangi? Cosa 1 € successo? -cluese.
con voce dolce e prenmrosa, David.

-Stavo raccoghendo le fragole, ma credo di
essem allontanata troppo da casa! -rispose
singhiozzando Giulia

-T1 posso amtare 10, vago per questi bosch: da
quando sono mnato! -esclamo somdendo 1l
glovane.

-Te ne sarei molto grata! -disse la ragazza con
molto stupore.

-Ommai, perd, st  fatto tardi. Partiremo domam
all'alba! -

A quelle parole 1l volto di Grulia st dlununo di
una luce che David non vedeva da anm.
Costruito un nparo. con 1 rand degh alben e il
materiale che s erano procurati, 1 due
finalmente s1 addormentarono su foglie di
quercia. Al loro risveglio, come previsto, si
mcamnunarone quando ad un certo puato
notarono una casetta di legno con wna debole
luce e chiesero ospitalita. Appena bussarono, st
ntrovarono di fronte due esseri strani dalle
orecchie a punta e alti come sequoie: due elfi.
-Frodo, tu sa1 chi sono questi Hobbit? -
-Legolas, dimostrano 3 malapena 18 anm
elfici. non penso siano Hobbit! -

I fratelli presero allora 1 due essen a loro
sconosciufl in mano per osservarlh meghio.
-Piano! Cosi a1 fate male! Not siamo David,

principe di Canuge, e Gmlia; e voi sareste...7- st
presentarono educatamente 1 due umant .

-Noi siamo Frodo e Legolas, due elfi- esclamo
Frodo.

-Noi abbiamo una regola: da qui nessun essere
umano la passa liscia senza aver pnuma superato
un indovinello! - proclamo Legolas.

-Lo trovi in tutti 1 giomu della settimana tranne 1l
sabato e la domenica Che cos'e? -

I ragazzi ci pensarono un po' 511 nia pot. .

-Ehm ma certo, l'accento! - urld Giulia.
-Come ¢1 se1 amivata? - domandarono i coro gh
elfi.

-Basta usare 1l cervello! - rispose m modo
sarcastico la ragazza.

Per congratularsi, Legolas e Frodo regalarono
loro uno specchio magico. Superati gh elfi Dawnid
e Grulia continuarono 1l loro viaggio scherzando,
mocando, e divertendosi. Armmvati a una radura
incantata decisero di fare una sosta. facendo pero
troppo chiasso: svegliarono un rospo gigante, di
nome Ghinwor, del quale non =1 erano
NEMITENO accorti.

-Cos'e  questo mmore  assordante e
insopportabile?!- @1 lamento Ghinrwor.

I ragazz1 non sapevano, pero, che il rospo era
vanitoso, malvagio e lanciava  orrende
malediziom.

-T1 pareva! Propno oggl dovevano venire due
mocciost a disturbare il nuo bel nposmo?!-
"Adesso c1 penso 10: lancero loro un' ornbile
maledimione!"” penso fra se Glunrwor.

-Per 1a notte nera e 1a nebbia scura. per tuth 1 di
formiche sarete!-

Proprio mentre 'incantesimo li stava per colpire,
Dawvid e Gulia s1 ncordarono dello specchio
magico, donatogh dagh elfi, e lo puntarono
verso Ghintwor facendo ricadere la maledizione
su di i In un batter d'occhio i rospo st
trasformo in formuca, Grulia riusci a fornare a
casa e David al suo castello.

Questa stona ci fa capwre come il bene trionfa
sempre su futto sconfiggendo anche 1 rosp
gigant:.

1B
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I CANILI

A Foma c1 sono diversi canili. quelh pia conosciut
sone quello della Muratella, ouelle dellEx-
Cinodromo, la Valle del cucciolo presse Villa
Borghese In quest e negli alin camili della Capitale
vengono ospitati  tamtissimi  ammali  poiche,
purioppe, i randagismoe e l'abbandono sone sempre
piil frequents, ma pocha di lore vengono adottatr. Le
persone prefenscono prenderll quando sono ancora
cuccioli, ma per guelli pm grandi & difficile essere
adottati. Le pin sfortunate sono le femmine perche
nchiedone 1'mmpegne  della  stenlizzazione,
altnmenti fanno cucciolt su cuccioli che nessuno pol
vucle o puo tenere. Pensate alla sofferenza che
provano e alla pazienza che hanno questi fantastici
ammali che aspettano giorm. mesi. anm con la
speranza di essere adottafi, a volte pero mutilmente.
Chesta fortima in genere ce lhanno 1 maschi, 1 cam
di taglia mon froppo grande e 1 cuccioh Ci s
dovrebbe chiedere anche in che condiziom vivono 1
cami dopo l'adoziome: sapete quanti vengono
maltrattatt e dimenticati” Se adott um cane, dewvi
prima assicurarti di avere le possibilita per farlo, non
puol adottarlo selo perche f1 va e pot frattarlo come
se fosse un oggetto. Se tu — si, proprio tu che sta
leggendo questo arficolo — se tu pensi di prendere un
cane & sel comsapevole e sicuro di avere tempo e
amore per hu, fallo! Non potresti compiere un gesto
pii bello! Se ti serve amto per cercare un canile,
contattann i forro gli indinzz der camli di Roma
e di quelli che s1 rovano m altre citta. Se vuol, puol
anche cercare su mtemet: 1l camale “Leomron™ di
youtube & dedicato ai cam da adottare, qui trovano
mmformaziom su dove si trovano 1 cami, sul loro
nome, le loro carattenstiche, 1 vaccim e le cure
mediche ncevute. Ti consiglio di darc: un'occhiata,
magar trovi quello gsto per tel
2G
LANATURA

WNatura pura, che cura

la mia” perfethma”™. ..

Che figura e misura la mua scultura. .
Watura. oscura la mia svenfura. .

Oh Natura che ormai mfravedo a stento. ..
Perché crearci per pol nounciarci?

Ci1 stamo mubande o bruciando la vita?
Non ce lo aspethamo,

ed e per questo che ce lo mentiamo.
Pii inquuimamo e pitt bruciamo

La nostra sorte, fino ad armivare

Alle nostre mort1 e alfnu.

ECOPOLESIA

All"'ambiente bisogna pensare

non mqunando il mare,

non dobbiamo sporcare la natura

con la nostra spazzatura.

Prima trovavi concluglie al mattino

a maggio in un lido manno;

ora puot frovare

1l vasefto di un bambino!

L acqua é preziosa

P di ogni cosa.

Rispettala con amore

per un giomo migliore.

E molto importante I'ambiente

E chi non lo pensa € povero nella mente.
Un ambiente sano e responsabilita di futt
quanti

quindi mettiamoci tutfi 1 guanfi.
Puliamo tutti questo pianeta

finche la pulizia non sara completa.
Questo mondo ormai grigio e nero

della Natura sarebbe 1 Impero,

mianto not con soddisfazione infimta,
distruggiamo c10 che c1 dona la vita.
Crescendo dobbiamo studiare,

ma anche rispamiare e riciclare.
Dobbiamo amtare il nostro mondo
e fare un grande grotondo.
Facciamoci tuthi coraggio

per praticare un buon niciclaggio.

3 E

% BIOSIA
E successo un accidente

Mi é cascata della plasfica

Ho fatto male all'ambiente
(Juesta cosa e drastica!
Dobbiamo tenere pulita 1a terra
Cosi che possa fare festa

Le prante sane 1n una serra
E tutto 11 mondo s1 assesta.
Non dobbiamo mquinare
Perché 1a terra s1 fa male
Bisogna rispettare

il nostro luogo abituale.

i 1
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SE 10 FOS5I

Se 10 fossi un’aquila nel cielo immenso volere;
se 10 fossn 1l sole, illuminere: 1a terra;

se 10 fossi | amore, sconfiggerel la guerra;

se 10 fossl una canzone d’amore parlerei;

se 10 fossi una roccia, mi polvenzzere::

se 10 fossi uno studioso d’Inghilterra.
anmullere: 1'effetto semra;

se 10 fossi un uono. nella pioggia nmbomberet.

Se 10 fossi la fehicita, andrei per il mondo
e farer del bene altrm;

se 10 fossi un nmotatore, andrei nel mare profondo.

Se 10 fosst Siumone. come 10 Somo.
a tutta la gente nspondo
che la nostra vita & un dono.

2E
ANMNTA SORELLA

E molto bella mua sorella

a chi potrebbe non piacere 7

Con quel somso che sembra una stella
dal cielo appena vista cadere

E proprio brava mia sorella!

Soprattutto nel suo mestiere,

ci sa fare molto con la padella

e 3a abbinare ym buon vine al gmsto bicchiere.

Ma mi raccomando di non farla arrabbiare,
infine da me un consiglio accettate
per non fann maltrattare.

Poiche se il limite oltrepaszate
non c’é pim molto da fare
se non farvela a gambe levate!

2E
JACOR E LE PAROLE

E quello che gli accade raccontare.

Poteva oliretutto con 1'amto delle parole
“Ihcon che sono un ragazzino

ma mi defimire; un bambino

perche non trovo la conmgazione

per esprimere la mia emozione!™

Cosi dice Jacob, un ragazzo

che s1 imbatte un giomo 1n un lnogo pazzo.

All’entrata ¢’ un gigante

Vestito tutio elegante

che gh dice di essere 1] babhiotecano

e gli mostra un vocabolano.

Jacob le parole nesce a frovare

per poter poi a1 suol amicl parlare.

Con le parole ora 1 senfiment: puo spregare

Crirare 1'Ttahia dal Colosseo alla Mole. Clazze 1 D

LETTERA A BABBO NATALE....

Caro, anzi canssimo Babbo Natale, dicono che questa festa
sia sempre uguale... Beh per me sento che non & cosi: perche
quest'anno 10... sono qui! Vecchi e muovi ammel davvero
speciall non aspettano Natale per farmi 1 regali: ogm carezza,
parcla, somso.... € chiaro, lo vedete sul mio wviso: E' un
momento, una pagina di gioia ed in classe con voi allontano
la noia! Cosa mu auguro per il 20197 Ovviamente cose
sempre nuove.. Vorrel, mmoltre, mi nmaneste amici
percheesole I'amore rende veramente felict. Magan in
guest'aula un po’ meno macello nel salenzo spesso vedo tutto
pri bello Mi mancherete, mi manchera ogmi vostra mano

c1 nvediamo pii buoni (7) dopo 1 epifama! 1G

LIERIAMOCT 2015

A Novembre a scuola  venuta la scnttrice di un hibro che
stiamo leggendo con 1 professon. E un testo autobiografico,
la stoma e la vicenda della vita della nonna della scntince m
un peniodo storico particolare per la donna. Al tempo della
nonna della senttmce, mfattl. le donne non potevano studiare
perche dovevano solo essere mogli e madn. stare a casa
dungque per accudire 1 figh cucinare, badare alle faccende
domestiche. Lei perd voleva essere mdipendente e cosi mizio
a studiare: voleva diventare medico. In guel pencdo c’era
anche molta poverta e lel non nusci a terminare gh studi al
completo. Anche 1l lnogo dove era cresciuta, la Calabna, non
agevolava lo studio o il lavoro e quindi fu costretta a studiare -
e lavorare lontano casa. Con il fifolo acqusito di ostetnca
trovo subito lavoro e affitto una soffitta vicino 1'ospedale e
anche gquesto era per quet fempi malvisto, era sconsiderato
abitare da soli. lo ammiro questa donna e come le1 tante altre
che sono mmscite o comungue hanno provato a dimimure le
distanze e le differenze tra 1 sessi. Ci hanno insegnato che gli -
uomin e le donne hanno gh stessi dinth e doven. La stradaa
tutt'cggl € ancora hunga, molte sono le donne discnminate,
ma “parlare” di guest argomenti a scuola afiraverso questo |
libro & un modo per capire, parlare, approfondire, per apore .
le nostre giovani menti alla storia in generale e delle donne
n particolare, per farci diventare e crescere come cosclenti
futun cittadim 2C
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“UN SORRISO PER FEDERICA ED
ELEONORA! 2018
Concorse organizzato dall TTTS Giovanni XXTIT
Testi premiati per la Sez. Scuola Secondaria di

I grado.
DIVERSITA

Io faceio i bianco, invece tu fai il nero
Io faccio 1l capobrance, tu il forestero

Adesso io urlo, strillo e comando
Tu mvece piangi, e com via fremando

Il gioco fimsce, almeno per ora
Tormamo a casa. & tardi a quest ora

A casa e diverso, non ¢’e nero o bianco
Non c’e chi comanda e chi plange nemmanco

Chi & diverso? Chi & ugunale?
Ognuno € qualcuno. nessuno & banale

Chi & uguale? Chi e diverso?
Lo siamo tuth, 1n questo universe,
3D

C’era una volta un mondo di “fion™ tuth nguah
qualsiasi qualita come le persone. Erano le stesse per
colore, genere, pgrandezza, e questo fatto ema
considerato un abitudine. Cuando s! mcontravano e
parlavano, avevano gl stess pensien, gh stessi
eventi da raccontare, le stesse quotdiamita. Non
ceranec mal  modifiche. ughorameni o
peggloramentl, una vita senza dubbio da definmre
nolosa sotto qualsiast aspetto. Per moltissimo tempo
vissero in stato di completa monotonia. Non avevano
voglhia di dialogare, perche non c'erano argoment
diversi dal solito, vivevano immtilmente e senza
coraggio di diversificarsi. Un glomo, amvabt al
vertice di questa imsopportabile “abitudine”, decisero
di cambiare quasi totalmente: sarebbero stati lo stesso
dei “fionn”, ma meravighosamente diversi. Temiton,
colon, coshmu. pensien, etme, lmgue, culture. ongm
diverse... Naturalmente non mancarono effetti.
alcumi positivi e alin neganwvi. Aspeth e idee
disuguali spesso ci portano a gmudicare negativamente
guelli che hanne un “lmguaggio™ diverso: nella realta
quotidiana c1 51 ferma solamente alle apparenze, cioe
solo a goardare, mmvece s1 dovrebbero guardare al
contenuto, al motivi di certe sfumature. Non ha senso
seppellire le differenze. c1 rendono umici e speciali. E
la diversita deve essere motive di crescifa atiraverso
1l dialogo e il confronto. E naturalmente mai nessunce.

sara libero se sara costretto ad essere ugumale agh
alm. Somo tamt 1 modi per classificare e
discnminare gh individw per carattenistiche che h
rendono diverst 1'umo dall'altro, ma guesth non
devono diventare motivo di scontro come spesso &
stato nella stona: per esempio, le guerre d
religione o la tratta degh schiavi o lo stermumio
degh ebre1, ath ombili, futth compiufl senza alcun
motive ragionevole. Accettare é difficile. Talora e
pm: semplice essere violenh, discimunant
malvagl. L'unica possibilita e trasformare quest
attegglamenti in comprensione. nspetio, magan
amicizia. La wvera necherza sard imparare a
crescere guardande gh altn com lo sguardo senza
pregmadizi di un bambino. Cosi nusciremo a vivers
felic e contenh.
iD

Inviterer ad ascoltare (o almeno a leggeme 1l testo)
della canzone “Gli allm siamo not” di Umberto
Tozzi, e a soffermarsi sul seguenti versi:

“51, gh altn siamo noi.

fra gh Indios e gh Indu,

ragazzi In farmacia che ormail non ce la fanno pia,
famiglie di operai. 1 licenziat dai robot

e mgan dell'est in nserve di penifenia,

Siamo tuth vithme e carneficl,

tanto, pnma o pol, gli alin siamo no1.”™

Questi versi cl fanno nflettere su 1ma cosa a cm
nel non sempre facciamo caso: non somo tuth
come nol, alcune persone potrebbero non avere
una casa come la nostra, alin potrebbero non avere
un lavoro, aln ancora potrebbero aver contratto
malattie per le quali non esiste ancora una cura. ..
Potrel fare melh esempi, ma m limitero a dire che
viviamo In un mondo plenc di presmdizi: se sel
disoccupato, € perche non hal vogha di lavorare;
se chiedi I'elemosina gli alm t trattano come un
emarginato, senza pensare al motvi che ti hammo
porfato a tanto. Se ser malato, c1 sara sempre
qualcuno a dirti che “te la se1l cercata™ perche
chizssa quah cattve abihudim avevi. Ma la vita e
imprevedibile e, un glomo, potremmo trovarci
NOI dall’altra parte. Per questo doviemmo
cambiare 1 nostro modo di vedere le cose: se o1
senfissimo futh parte di uma stessa famigha,
sarenmumo capact di vincere il pregiudizio e la
cattiveria, vivendo i un mondo basato sulla
fratellanza e la comprensione.
3D
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LADOLCEZZA DEI RICORDL...

E un sabato mattina tranguillissimo. il sole in
tutto 1l suo splendore che nu guardava. Ho deciso
ch npulire 1a cantma da tutte le cose che non mu
servono pio per venderle. Armvo in cantina. apro
1a porta un po’ trasandata di un marrone nocciola
con 1 cardini che cigolano, appena enfro accendo
la luce, che per qualche istante fa fanfica ad
accendersi del tutto e vedo un enomme distesa di
scatolom messi uwno spera laltro, come se
volessero formare una mmraglia La vicino c'é
uno specchio con 1 bordi in ferro amuginiti e il
vetro coperto da uno spessissimo strato di
polvere e guardo il mio aspetfo angosciato per
tutti il lavoro che mi tocchera fare Decido di
prendere due scatoloni epormmu e di fare una
suddivisione: in mno metterd futto quello che
voglio realmente tenere mentre nell’ altro mettero
tutto quello che voglio vendere. Mi metto i con
tanta parienza e imzio a fare d lavoro. Mi
mancano due scatolom, guardo 'orologio e mu
accorgo che sono passate due ore, lo specchio &
sempre nmasto i e mi vedo con il muo solito
sorriso beffardo di quando nu wiene qualcosa
fatta bene. Prendo il secondo scatolone e mizio a
suddividere gh oggetti: un peluche vecchio, una
bambola di porcellana, un wvestitino bianco
leggermente mgiallito con gh anni e un
carillon... Era Diciembre e avevo pmi 0 meno
nove anmi_ stave a Madnd e nevicava. Ero i giro
con nonna a vedere 1 profumm che a lel piacciono
tanto. La prima cosa che mi travolse di quel posto
fu l'odore della legna e la moltitudme &
oocattolt di tuthi 1 tipi. ma uno attird la mia
attenzione: un canllon I canllon aveva una
forma esagonale con gh spigoh colorati d oro e
nelle facciate colorato di un blu molto mtenso.
come 1'oceano, come il colore dello zaffiro con al
centro altre definitore d'oro. Lo apru per vedere
com 'era dentro. ¢ era una ballerina con i capelli
biondo rame e una piuma bianco neve posata
sulla festa, un tutn rosa pastello e le scampe
dorate. Chiesi a nonna di poterlo acquistare, ma
le1 nu disse che se proprio lo avessi voluto avret
dovuto aspeftare fino a Natale. Per l'eta che
avevo, due gormi erano un'infimita, ma aspettai
lo stesso. Era finalmente Natale. Corsi a sveghare
nio cugino per andare a scartare 1 regali.

L1 scartammo futh ma ancofa nom avevo
trovato il carllon. Ero molto tnste. stavo per
andarmene fino a quando non si presenfo ma
nonna dicendomm <=Guarda cosa mu ha
lasciato  Babbo NaraIE softo il letto?!==
Velocemente presi 1l regalo e lo scartai. Era il
canllon Anda ad abbracciare nonna e lo
caricai. Quando lo apni uscu wna melodia
armonica € cullante che ancora mu ricordo.
Adesso rignardo il canllon e nu viene subifo in
mente mia nonna. adesso molto pin vecchia,
con ['artrosi. Gli spostamentt massinu che fa
sono quelli da letto a poltrona e cosi via. solo
qualche volta dal pammucchiere, ma pm di cosi
non si € mai mossa. Mi vengono le lacrime al
pensiero di mia nomma, con 1 suoi odi diretti ma
cortesi e con 1l suo buon profumo alle viole.
Riguardo 1l canllon e decido di metterlo nello
zamo, non ho il coraggio di venderlo e porta
con se troppi nicordi.

3C

KEEP CALM AND WLE MEDIE
In 5 elementare ho letto un libro che
racconfava come erano le scuole medie. La
scuola nel libro era ombile perché 1 bancha
erano rotfi rovinati, addirittura ' era un bagno
per 1 maschi e uno per le fenmmne ed erano
presenti molti bulli. La scrittrice Anmalisa
Strada ha frequentato guesta scuola quando
stava per chmdere perche il mumero di bocciat
era altissimo. Oltre il 50% degh alunm era
bocciato. La nostra scuola media non e uguale
a quella rappresentata nel libro anche se di
bocciati ce ne sono ma di meno rispetto al
libro. Le condizioni della nostra scuola sono
nettamente nugliori perche di bulli non ce ne
sono € 1 banchi non sono molto rovinat e di
bagni ce ne sono 3 per 1 maschi e 3 per le
femmine. Jo in 3 anni nu sono trovato molto
bene grazie ai professori molto attentt, alcumi
di meno, 1 rapporti con 1 professoni dipendono
molto dal vostro comportamento. Le medie
sono una scuola molto difficile in particolare 1
pnmo anno per la nuova ambientazione. il
secondo per la complessita deght argomenti e la
terza per gh esanu. In generale le medie sono
difficili ma se prese nel modo giusto diventano
divertenti.
5 F
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IPROGRESSIDELL’ INTELLIGENZA
ARTIFICIALE

Se l'evento pio "mediatico” del 2017 nel campo
dell'intellipenza artificiale era stata la wvitfonma
contro il campione mondiale di Go. molta meno
attenzione ha nicevuto nel 2017 Ia  comparsa di
AlphaZero. un nuovo "super campione artificiale”,
un programma 10 grado di battere m divers: gioch
( tra cwi scacchi e appunto Go che ¢ un gioco da
favola molto complesso simile alla dama ) i
miglion progranmum specializzati. AlphaZero usa le
tectuche dette di machine learmng per imparare le
miglion strategie da usare iIn un gioco. senza
richiedere che tali strategie siano codificate nel
programma stesso. La creazione di una “artificial
general intelligence”™ sembra avvicmarsi man
mano che i software "mtelligenti” usano tecniche
meno strettamente vincolate al problema da
affrontare e che le loro scelte evolvono in base alla
conoscenza che essi  stessi  accunmlano.
Aspettiamoci che questi progressi abbiano ricadute
su molti aspetti della nostra wvita, e anche sulla
ricerca scientifica stessa.

1B
DIMDIME JOAO IL 5UO SALVATORE

Ogm giomo ascolfiamo moltissime notizie. ma Ia
seguente non si apprende tutti { giomi. E una storia
commovente che proviene da una spiagma del
Brasile e parla di un pinowno di Magellano che
ogni anno percorre a nuoto 8000 clulometn per
ricongiungersi all” vomo che gh ha salvato 1a vita.
Joao Peretra de Souza, 71 anni, & un nmratore in
pensione e pescatore che vive in mn villaggio
appena fuori Rio de Janewo, Ha trovato 1l piccolo
pingumno ira le rocce di vna spiaggma locale nel
2011, ncoperto di catrame ed agomzzante. Joao ha
npulito il petrolio dalle pmme e ha nutnto
I"animale con una dieta giomaliera a base di pesce;
tra Joao e il pinguino e nata una grande amicizia.
Questo gesto la scienza non nesce a spiegarlo, mai
un animale aveva dimostrato cosi affetto per un
vomo. Non tuthh gl animali sono fortunati come
I, nfath ogni anno muoiono moltissinm animah
aquatici  per colpa del cattame o
dell" inquinamento.
1B

IDUE ASPETTIDELLA PERFEZIONE

Poche seftimane fa, in Cina, sono nate le prime
bambine modificate dall'womo attraverso un
mtervento di chirurgia genetica. Le bambine
dovevano nascere con un virus molto grave e 1
loro geniton. essendo preoccupati, hanno
deciso di sottoporle ad un espenmento molto
rischioso: modificare lorodl DNA

Dalle dichiarazioni nilasciate dallo scienziato
cimese che ha contribuito al successo di tale
esperimento, si direbbe che, m futuro, sara
possibile rendere immmm 1 bambini che
altnment: nascerebbero con il virus dell’ Auds.
Questa possibilita ovviamente sara limustata alle
famiglie con figh con malatfie molto grawvi
poicheé molte persone pensano che un giomo
gh uomint possano utilizzare quest occasione,
m modo mmproprnio. trasformando anche la
genetica dei bambini sam (in alcuni stati, come
oli Stati Unitt d’America. € vietato infatti
Ialterazione del DNA deir propn figh).
Secondo me questo progresso scientifico &
un opportumta davvero importante perche
dimnuirebbe, o addinttura eliminerebbe, le
malattie gravi dei bambini. Tuttavia sono del -
parere che quasi sicuramente 'uvomio possa
abusare mm  futluro di  questa occasione,
utilizzandola per cambiare magan il colore
degli occhu o dei capelli. o forse della forma del
viso o del naso dei bambini: se ci10 accadesse
questi sarebbero tuth nguali, avrebbero 1 capelli
biondi, gh occhi azzumm, sarebbero alti.

Ma perché cambiarci se la natura ci ha fatto
proprio in questo modo? La bellezza dell womo
mfatti sta proprio in questo: avere dei difetti.
perché sono proprio questi particolan che o
rendono unici. Perché modificars: per essere
“perfetii” se ogmmo e perfetto cosi com'e? In
realta, se c1 s1 pensa bene, 1 progressi scienfifici
sono sempre a fi benefici. ma € I'nomo che
decide come ufilizzarli: se in modo opportuno,
nspeftando c10 che la scienza ha ideafo; se 1n
modo inadeguato, utthzzandoli per scopi
sbagliati.
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SE FOSSL...

Se fossi un fiore sboccerel nel tuo cuore,

se fossi 1 vento sfiorerei 1l tuo viso.

se foss1 ploggia bagnerei la tua pelle,

se fossi una lacrma scenderel dal tuol occhi

Se fozs1 I'acqua ti disseterer,

se fossi un ladro maberel 1l tuo cuore.,
se fossi l'ombra t seguirer,

se fossl una mano t1 accarezzerslL

Se foss 1l silenzio t1 parlerer,
se fossi 1 tuol occhi catturersal 1l mio sguardo.
se fossl il calore i iscalderel.

Se fozan 1l tempo o fermerel per te,
se fossi con te non t1 lascersel,
se fosst quel che sogno ti amerel.

S5E FOSSI....

Se foss1 una farfalla 1l mondo sorvoleres
se foss1 un delfino esplorerel tuth 1 man
Se fosa un treno sfreccerel su tuth 1 binarn,
se fossl un cervo tutte le vette scalerel.

Se foss1 un dottore tattl 1 bambim guanrer,
tra I'amore e l'affetio de1 propn can.

Se fossi mintstro a1 lavorator: aumentere: 1 salan,

e la gente disonesta punirel.

Se gli alin saranno st gh irere su 1 morale,

se gli altni plangeranno gh stard accanto,
vorrel cancellare dalla terra 1l male.

Ma son Francesca e far non posso pm di tanto,

anche se mi senfo di essere speciale,
alzo 1l volume e miono un canto.

SE FOSSIDANZA

Se fozs1 danza. ballerei col vento.

se foss1 musica porterel allegmia

alle persome cattive solo nostalma.

Se fossi entrambe, sai che affiatamento?

Se foss teatro sarel luminato.
se fossi attore sarel sempre In mostra

non solo per mia giola; ma anche per la vostra

Se fosst un musical sarel adorato.

Se foszi ntmo, diverre: potente.
Se foss1 tempo tornerel nel passato
come un rncordo fisso nella mente.

Se foss un ballenno sarei amato.
pin di una canrone che t1 scordi lentamente,
e 1l mio sogne finalmente sarebbe avverato.

ZF

SE FOSSILUPIN....

Se fossi Lupin ruberel tutti 1 soldi del mondo,
se fossi Trump attaccherel la Corea,

se fossi un cantante farer andare la musica nel
profondoe,

se fossi dentista non curerel la piorrea.

Se fossi un ammiragho mandered tutte le navi a fondo,
se fosz la luna distruggeres la terra con una marea,

se foss1 castano tagherei il capo tuth coloro
che ce I"hanno biondo.
se fossi cuoco a tuth farel mangiare una pessima purea.

Se fossi barbiere renderer tuth pelat:,
se fossi sclenziato intossicherel gl womim,
se fossi bagmino b lascerel annegare.

Se foss1 I'inverno farel monre futh congelat,
se foss1 |'ammimistratore citerer tuth 1 condomim.
Siccome sono Luca con questo sonetto ho voluto solo
scherzare.

v 2E

ALLA PRIMA DONNA

Donna, creata dall’ eterno.
bella in tuo corpo mortale

e dolce nell interno,

fu non se1 per mente banale.

Tu possiedi capelli auret
Come spighe d'or,

€ 10 Proprio cosi i vorre::

cosl come se1 sfata creata allor.

Tu gioiosa resteral,

con 1l tuo Adamo.

cosi bella nimarrai

¢ tutti not t1 apprezziamo.
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CARO DIARIO

Giomo 1

“Caro Diario,

da oggl imiFierod a scrivere qui ogni glorno futto
quello che mu succede. A scuola Julie, 1a ragazza
pin bella della classe, mu ha guardato... cosa
dovrei fare? Dirle qualcosa?™”

(Gilomo 5

“Caro Diano,

oggl Julie mi ha addirittura parlato; si...mi ha
chiesto 1 compifi, ma... a piccoli passi, no?”
Giomo 15

“Caro Diano,

oggl Julie si @ fidanzata. .. con Kevin 1l mio
mighiore anuco... Lw sapeva che nu piace... non
50 perche 1'abbia fatto. .

Comungue so che un giomo s1 mmamorera di
me. . credo. . .spero...”

Giomo 23

“Caro Diarnio,

ogm Kevin mi ha dato un pugno, ha detto che
guardavo troppo la sua ragazza. .. 10 non la stavo
onardando... poi lei € amivata e nu ha dato del
pervertito, ma 10 non la stavo guardando. lo
giuro!™

Giorno 30

“Caro Diano,

odio l'adolescenza. dicono tutth che sia un
peniodo fantastico, tanti amici, la vita sociale, Ia
scuola. .. ma non capisco proprio cosa ci sia di
tanto bello. ho 1 brufoli. 1a ragazza che mi piace é
fidanzata con il muo ‘nugliore anuco’, non
P1accio a nessuno e, come se non bastasse, 1a plav
siérofta...”

Gilomo 55

“Caro Diario,

ogoi Kevin e 1l suo gruppetto mi hanno chiso in
bagno, s1 € scusato dicendo che era solo uno
scherzo, ma 10 ¢ sono rimasto male. ™

Giomo 71

“Caro Diano,

oggi € 1l o quindicesimo compleanno!

Sono andato a scuola, ho anche portato 1a torta ai
miel compagni, ma nessuno nu ha fatto gh
auguri. . .

Giomo 97

“Caro Diano,

ogo per sbaglio "t ho portato” a scuola, Kevin ‘ti

ha trovato’ ... ha detto che sono gay. con la
faccia schifata... Sa che non lo sono, mi piace
Julie. .. Po1. anche se fosse, non ci trovo niente di
male, ¢ amore...".

Giomo 134

“Caro Diario,

mi sono rotto i braccio, Kevin, per sbaglio, ha
allungato la gamba e sono caduto. I nued pensano
che sia inciampato per strada perché stavo
puardando 1l telefono. .~

Giorno 180

“Caro Diarno,

ogol nu tolgono il gesso, finalmente! Non
sopportavo piu quella scritta fatta da Jule e
Kevin “Gli omosessuali sono solo degh sporchu
ammali!” E’ fermibile! Solo perché un vomo amia
un altro vomo invece che una donna non
dovrebbe essere msultato, soprattutto non cosi!™

Grorno 205

“Caro Diario,

sono stanco, stanco di essere trattato cosi stanco
di essere solo, stanco di avere solo te, stanco di
una vifa i c se una persona € diversa viene
subito criticata da una societa capace di fare solo
quello. crificare. Ma sai 1a cosa che mu da pm
fastidio? Mi da fastidio il fatto che ho perdonato
tutti, Kevin, Julie, 1 miei genitorl, per non essersi
preoccupati, 1 nuef insegnanti, 1 nuei compagni.
ma sopratiutto...me. Quindi qui. nero su bianco,
fi nngrazio, perché per tufto questo tempo set
stato 1 muo solo. ma vero. amico. Addio mmo
fidato Diano, racconta a tuth 1a mia stona e fagh
capire quanfo puo far male anche un solo
scherzo.

Tuo, Bryan™

La marting dopo la madre entra in bagno e rova
il cadavere del figlio. 5i e tolto la vita, quella
Vita appena sbocciata che mai potra fiorire.

Ecco a voi la storia di Bryan, un semplice
fagazzo cCon un cuore enomme.  sconfitio
dall'msicurezza di quer pochi, che s1 fanno
temere, per 1a paura di restare soli.

3G
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Ai futuri alunni della SCUOLA MEDIA DI
VIA OLCESE

Varcare le porte della Scuola Media e stato melto
importante per me, perché sapevo che mi sarebbe
completamente cambiata la vita. Ho conosciute nuovi
amici e delle nueove espenenze. Ringrazio la Prof
Giola che mu ha dato la possibilita di percomrere la
strada giusta. All'imzio ho sentito la mancanza di una
niia amica che non s1 e 1scntta nella mia stessa scuola
ma pol.passatc un mese, mi senfivo molto hbera!
Libera nel senso che la moia ha preso 1l sopravvento,
non so perche ma la scuola media e un posto dove le
persone i accolgono come se tu far parte della loro
famiglia. e mi fa vivere un’adrenalina senza fiato.
Piano, piano. mi sono abituata anch’io e ho scoperto
che e mutile restare sola m un angolo bwo, m1 sono
aperta grazie a tutte le persone che mu hanno
cacendata d’amore. Non pensavo di diventare amica
di Giada, non so come ho fatto ma so wma cosa, che
questi primi fre mes: non me li dimentichero mai:
un'esperienza unica. Non vorrel mai che finisse questa
espenenza soprattuttc vogho confinuare a vivere la
mioia della mia classe. ' 1G

CAMPOSCUOLA

Tra le esperienze pin belle di gquesti primi mesi di
scucla c'e 1l campo scucla. E sfata un'occasione
bellissima per conoscere 1 miel DROVI COMPAg € Per
conoscere megho coloto con cwi avevo gia frequentato
la scuola pnmana. Del campo scuola mi sone piaciute
tanto le espenienze mitiche che abbiamo vissuto, ma la
cosa che mi e piaciita di pia e che, nelle espenienze e
nelle sfide, abbiamo fatto gioco di squadra: questo m
ha reso felice perche 1o 1a mua classe la vedo come una
squadra! Mi & praciuto tanto costmure insieme a1 miel
compagni 1 nfum per difenderci dall'orco. Un'altra
espenienza bells ed esaltante € stato 1] Dragon — Boat.
una gita 1o canca. lo e 1 muel compagmi abbiamo
remato mnsieme per far avanzare la canoa, raggmngere
1 silmanl, conguistarh e salvare cosi la principessa e la
terra di Arda dagh orchi malvagi Ho vissuto per tre
giomil um'avventura meravighosa e se potessi tornare
mdietro la nfare:.
1H

L'AMICIZIA

L'amicina & un sentimento veramente importante.
perche senza di essa non si potrebbe vivere. Infath. a
mio AVviso, avere un amico che ti sostiene e non
lascia mai & veramente bellissimo. Senza amici penso
che saresti la persona piu tnste della terra. Un amico &
colu che t sostiene, quelle che nel momenti pra bruth
ti fa ‘ammazzare dalle nsate’, quello che non

scambierest per milla al mondo. Gl amici sono come
fratelli & vanno trattati nel mighore del modi. Quando
s1 ha msogne di sfogarsy, parlare di un problema,
divertirsi o fare 1 compit, il pensiero va subito
all’amico del cuore. Ovviamente si fanno delle
distinzioni tra amici & mighon amici, poiché esistono
persone che o mnsultano pm smmpabche di alire;
commungue gh alin resteranno sempre grandi amicl
Secondo aleune persone avere tanfi amici &
importante, secondo me non & proprio cosi Cerfo
avere un bel gruppo con cm useire, farm foto e
studiare e posiive, ma siamo sicun che sono tuth ven
amici? Cuanti nel gruppo di classe confinuero a
frequentare alle supenen? Quantn di loro potro
chiamare nel cuore della notte guando avro un
problema? Forse tuth, molto pia probabilmente poch,
prebabilmente nessuno. Gli amici non sone nostn
“clom”, ma sono un completamento di nol stessi, con 1
guali 51 crea una perfetta smtonia. Se hai un amico
tiemlo stretto e non lasciarlo andare.
1B

MEDIE - SUPERIORI
Il passagmo fra medie ¢ supenon e pma difficile di
quello che pensavamo. Da bambim c1 porgevanc la
domanda “cosa vuol fare da grande?” e la nsposta era
sempre “vogho fare la ballerina o la pnncipessa™; ed
ora che siamo vicini a scegliere il nostro futuro o
sembra difficile fare la scelta giusta e o1 ;1 porgeno
davant altrettante domande come “Cosa prendere?
Professionale? Liceo? Tecnico?”, “Come comportarsi
per dare una buona lﬂlj:ll'EE-E-ICIﬂE a1 professon?.
Personalmente stiamo miziando ad affrontare queste le
paure in prima persona; le piil comumi fra nol sono di
non essere accettatl. di non muscire a fare amicizia e di
rnmanere delmsi dalla scelta fatta. Un'altra paura e
quella di dividerc: e perdere 1 rapporh con 1 compagni;
Im questt fre anni abbiamo conesciuto persone
fantashche che c1 hanno sopportato e supportato m
tufto e sono ruscite a farci somdere sempre anche
gquando futto sembrava perduto. Il rapporto che =1
formato tra no1 due e stato inaspettato. non sapevamo
di avere tante cose 1n comune e di essere cosi sumili e
non sapevamo che si potesse formare un legame cosi
forte. Dal primo anno sapevamo che questo giomo
sarebbe amivato, che futto sarebbe finito, ma vederlo
cosi viclno ¢l Imhmensce & ci rattnsta Forse la nostra
paura piu grande cra sono gl esami come saranmo
struthmat, la pawra di parlare davant a fatt 1
professon e soprattuito di non amvarci.V1 salutiame
dicendo che olite ad essere impaunte sappiamo bene
che sara un'espenenza benefica e che c1 amtera a

CTeSCETe COME Persone.
k3L
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SOCIAL E INFLUENCER

In questo articolo parleremo di un argomento
molto importante per noi ragazzi: I Social e gh
Influencer.

COSE’ UN SOCTATL?

Un social & una prattaforma scaricabile sia da pe
che telefom cellullar. Serve a mstaurare rapporti
d'anucizia oppure comoscere molta gente, noi
ragazzi cerchiamo sempre di andare a seguire 1
nostrl anuci oppure personaggl famosi che a noi
piacciono e ci “mfluenzano™ grazie a questi
social possiamo vedere appunto la loro wvita
sociale. le loro storie. scrivergh in chat e quoi 51
collega 1" argomento Influencer.

COS’E’ UN INFLUENCER?

Un influente € una persona famosa che ha un
profilo sm socital che mettono foto con
vestitiborse/gadget sponsorizzati per

Da marche che danno denaro agh mifluencer per
mostrare 1 loro oggett

COSA SONO PER NOI T SOCIAL E GLI
INFLUENCER?

Per noi 1 social sono una sorta di svago e gli
influente persone che fanno questo svago
MA ATTENZIONE a non farci appunto
influenzare troppo.

.2A
L'AMBIFNTE VA RISPETTATO!

Tante volte non ce ne accorgiamo. ma anche un
piccolo mozzicone di sigaretta puo far male
all'ambiente: infatti. una volta geftato in ferra.
nmarra i per circa cento anm pnma di
disintegrarsi totalmente. Anche lo smog nuoce
cravemente, non solo, in generale, al nostro
pianeta (per 1 impatto che alcum gas hanno sulla
nostra atmosfera) ma di nflesso anche alla
nostra salute, poiche maliamo sostanze dannose
per il nostro organismo; ecco perché, ad
esempio, andrebbero usate pm auto elettriche
Fare nel modo gmsto la raccolta differenziata
puo influre positivamente sull’ ambiente e.
allargando lo sguardo. sull’andamento degl
ecosisterni  presenfi sul nostro pianeta. E
possibile quindi dare una mano m modo attivo

contro l'inguinamento. Pensiamo pot  al
fenomeno della deforestazione: ogni glomo
vengono tagliafi alben e per questo niflettiamo!
La carta non va sprecata perché Ia cellulosa con
cui € prodotta si ricava dal legno. Anche pescae
caccia, se portate avanti senza rispetto delle
regole, possono essere  alla base della
distruzione di alcum ecosisteri. Ecco allora
quaitro modi —a nue avwviso- PER. NON FAR
MATF ATT'AMBIENTE:
1 Non buttare gqualsiasi oggetto m terra e
lasciarlo L.
2. Fare sempre 1a raccolta differenziata.
3.Non sprecare imnutilmente la carta; geftarla
sempre nei contenitori per 1l suo riciclo.
4 Cercare di non usare 1a plastica (magan amta
in famiglia a lavare 1 piatti per evitare che si
usino piatti e bicchier: di plastical).
Ricorda, tutto cid che far ha un impatto sul
nostro ambiente!

11A

DOLCE BIMBAFELICE E INCANTATA

Diolce bimba felice e incantata,
sogna di notie le fate ignorant.

Due lnminosi occhi come diamanti.
regalano un sonno di fanciulla beata.

Amvo quando gli angeli 'hanno donata_
Morbide dita, occhi accecanti,

fanno mvidia anche a1 brigant

Sempre dipinta di cioccolata,

mance paffute e occhi nocciola,
evoca amore m chiungue la guarda.
Se Livia chiamu, le1 non nsponde,

perche distratta dalle sue trecce bionde.
sul suo leftino una rossa coccarda.

gioca € rotola con una capriola
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RITALEVI MONTALCINI

Rita levi Montalcini nacque nel 1909 e fu una
scienziata italiana di Tonno, di onigim ebree. Ha
dovuto lasciare medicina all universita per le legoi
razziali ma confinud 1 suoi esperimenti nel
laboratorio costruto in camera sua. Nel 1943 si
trasferi clandestinamente a Firenze. dove collaboro
come medico nell’esercito degh Alleati Alla fine
della guerra ntornd a Tonno, dove concluse
l'universita ma. pochi anmi dopo, s1 trasferi nel
Missouri. Li scopi uwna molecola molto
importante, m grado di far crescere le cellule
nervose: NGF. fattore di crescita der oeurom.
Grazie a questa scoperfa. Rifa winse 1l premio
Nobel per la medicina, con il suo allievo
statunitense, Stanley Cohen nel 1986 Ricevette
molfi altni nconoscimenti, tra cii essere nonunata
senatrice a vita. Quello di cui vi vogliamo parlare,
pero, € leffetto che la sua detemunazione e
infimita intelligenza ha avuto su di noi La sua
storia ci ha colpito perché nonostante le mille
difficolta, persecuzioni e trasferimenti, les ha
raggmmnto un obbiettivo per 'umanita e per la
realizzazione di se stessa. Anche da anmana
partecipava attivamente alle ncerche e questo per
noi significa, non solo essere intelligenti. ma anche
essere una persona splendida. E stata un orgoglio
per il popolo italiano ed & giusto neordarla quando
si affrontano scelte per il nostro futuro, come per
esempio la scelta della scuola supeniore. Dobbiamo
perseguire i nostn sogni e 1 nostrl obiettivi € per
darci forza consighamo di pensare a questa donna,
un esenmpio per tutto i1l mondo. Le leggi razzali
sono state l'ultimo dei suot problemi e ha
perseguito il suo sogno, che forse era anche quello
i tutto 1l mondo. €1 sembra onesto chmudere con
una sua lettera mviata alla Repubblica nel 2007:
«#Caro Direttore, ho letto su REepubblica di ien che
Storace vorrebbe consegnarmi. portandomele
direttamente a casa. un paio di stampelle. Vormrel
esporre  alcune considerariom in mento. o
sotfoscritta. i pieno possesso delle nue facolta
mentali e fisiche, comtimo la mma athvita
scientifica e sociale del tutio mmdifferente agh
ignobili attacchi mvoltini da alcum setton del
Parlamento italiano. In qualita di senatore a vita e
in base all’articolo 39 della Costituzione italiana
espletero le mue fimziom di voto fino a che il
Parlamento non decidera di appormre

relative modifiche. Perfanto esercito tale dimtto
secondo la mma piena coscienza e coerenza. Mi
nvolgo a cha ha lanciato 1'1dea di famn pervenire
le stampelle per sostenere 1a nua “deambulazione™
e quella dell’attuale Governo, per precisare che
non vi e aloun bisorno. Desidero moltre fare
presente che non possiedo "1 mubardi”, dato che
ho sempre destinato le mue modeste nsorse a
favore. non soltanto delle persone bisognose. ma
anche per sostenere cause sociali di pniontana
importanza. A quanti hanno dimostrato di non
possedere le mie stesse “facolta”™ menfalh e di
comportamento, esprimo il pia profondo sdegno
non per gl attacchi personali ma perche le loro
mamfestaziom nconducono a sistenmu fotalitan di -
iriste memona:.

Rita si ¢ spenta alla notevole eta di 103 anmi. Tuth
nol abbiamo un ricordo dolce di lew

_3A
VIOLENZA SULLE DONKNE

Il termine “femnunicidio™ st nifensce a qualsiasi
violenza contro una donna. Nel 2018 ci sono state
04 wvithme in Italia di cm circa 1'85% non
denuncia il proprio manto per paura di essere
uccise. La maggior parte di questi cast inizia con
corfeggiamenti da parte degli uomini che
influenzano sempre di piu 1a vita della donna. fino
a confrollarla. A questo punto, gl vonum
sentendost supenonn alle donne comunciano a

minacciarle di toglierle i propri beni, persino i
figh, e maltrattarle. Gl atteggiamenti sono molto
aggressivi. Un caso di femminicidio e violenza
sessuale € quello di Desiré, morta a 16 anmi. Il suo
corpo € stato ntrovato circa due mesi fa in uno
stabile abbandonato. La ragazza ¢ stata drogata e
violentata. I testimomi raccontano di aver senfito
urla da parte di Desiré e 1a sua anuca, ma nessuno
e intervemuto per difenderle. In memona di queste
donne ogni anno il 25 novembre si svolge la
manifestazione contro la viclenza. Insegmiamo a

tutti, fin da piccoli. a rispettarsi a vicenda. :

#nonenormalechesianormale
#laviolenzanoneamoreenonsipuogiustificare

1C
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MIPEESENTO CONMETAFOREE
SIMILITUDING

Somo un leone forte e coraggmioso. ma. allo stesso
tempo, tenero e dolce come un frappe alla fragola.
Quande sono arrabbiato sono come un orso al quale
hanno rubato 1] miele sotto al naso. Posso essere una
bomba mesplosa e a volte fare BOOM! Come un
pavone sono sempre pronto a mostrare 1 miel occhi
azzum come 1l mare agitato e a volte celest come un
cielo serenc. Sono sempre pronte a cambaare la rofta,
ma anche umore.

Io sono una persona dolce come una fragola e
fnzzante come lo spumante;

Sono una bambina solare e fantasiosa e mi piace stare
mn compagnia. Adoro fare sport come la danza Sone
vivace come un cagnoling felice di vedere la padrona,
ma se mi arrabbio, divento una bestia come quella del
film! Sono stonata, ma amo comungue cantare e di
conseguenza ballare. Sono una bambina che si sente
perfetta e un po’ sensibile. Mi place studiare,
disegnare e colorare. Per me la famigha & molto
importante.

Io scno un bambino melto moleso, sono come 1l sole
che scalda la terra. sono fmzzante come la coca cola e
dolce come una caramella al miele. Quando sono
arrabbiato divento un orso inferocito, quando m
sento tranquillo sono come ur piccole pulcine,
amorevole e affettuoso con futh Sono cuneso di
SCOpIife e Imparare cose nuove. Questo somo 1o,
Matteo, una meravighosa esplosione di emnzioni!

Io sono una bambina molto solare, sempre felice e
gi0l053. SO0 uUn Cuore Varopinto con un SOMso
stampato sul mio viso I ogm momento, anche m
guelh pia cupi. Mi piace quando presto le mie cose
agh altm perche adoro vederli felici. Con le persone
che conosco mi sento tranquilla, con chi non conosco
sono timida come un paguro che non vuole uscire
dalla sma casetta. Eccom! Questa sono 10, Ananna.
una semplice e allegra bambma di d.'lEEI anm.

. e

Io somo un bambino di dieci anm e mu chiamo
Leonardo. Quando non comoscoe una persona divento
timido. ma sono anche un gran chiacchierone.

Per cerfi aspeth invece somo una besha (intendo
quando sono arrabbiato). Mi piace ballare_ e la cosa a
cul tengo di pit. non mi stanca mail. Quando sono

felice dentro di me semto come mulle cuon che
pulsanc, ma quando scno mste dentro di me scendo
il diluvio. Certe volte posso essere molto romanhco
come un framento. Sono permaloso e mi prace fare
sempre come dico 10. So di non essere perfetto, pero
mi placcio cosi!

Chi seno 107

Io sono una bambina come tutte le altre, pero ho
qualcesa di diverse da loro. Io sono melto pesiva,
come la Luna posso stare anche m mezzo all 'oscunta
brllande ugualmente. Qualche wvolta so essere
lunatica... Con le persone che conosco sono
estroversa e cluacchiero sempre, sto in silenzio Con
chi non conosco, invece, sono timida come un bruco
che 51 trasforma pol I una favolosa farfalla dehcata
e leggera. Spesso sono solare come 1 ragm del sole e
ndo sempre perché mi fa star bene. Ho dieci anmi e
una grande passione per la ginnastica mtmica.

Adoro la miz famigha che e per me come la nutella:
INDISPENSABILE! Do Jm;lﬂrtanza ad ogm legame
come quello strefto con 1 muel compagm e le
insegnantl . _non li cambieret per nulia al mondo!
Insomma, la pmua wvita & come un libro &
fantascienza, un’avventwa dope laltra. Posiova
lunatica, estroversa e solare . guesta somo 1o,
Lamnssa!

Io somo come |'arcobaleno di mille colon che
rappresentano un po’ 1 miel senfimenti. Sono come
un cloccelatino, solare e somdente. Sono un'onda di
energia € diversa da tutte le alire. Sono calma e
serena come una splendida gomata di sole, ma se m
arrabbio divento feroce come un leone. Amo stare m
compagnia e sono molto cunosa... come un punto
interrogativo.

I sono come [arcobaleno; 'inzsieme del sole e della
ploggia.

Se fosst un aqulone volerel, amche se, non ho
bizogno di esserlo per volare, perche ho un muo
piccolo bighettino infimto per i viaggo del sogni.
Pero, a volte vomel che questo ticket fosse solo per
’andata Io sono come un purzle si.. m1 mancano
de1 pezzi perché non sono perfetta, ma comungue
nesco a frovame une ogni giemo.

S0 che non nuscird mai a trovarll tuttl, ma so anche
che alle persone che Dy amano non
interessa...perché a loro occlu sone gia un puzzle
completo!
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LA GLOBALIZZAZIONE

La globahzzamione & un processo stonco con 1l quale
le persone enfrano pil strettamente in relazione tra
loro, modificande le abiudim di oulione di nomm e
di donme. Questo avvenimentc ha molh vantagm
perche ci rende futti pin informat di ci1d che accade
nel mondo e c1 da lopportunita di conoscere le
culture di alim paesi, le tradiziom e le abitudimi. La
globalizzazione, pero, rischia di far perdere le proprie
radiziom ad alcuni paesi e rendere il mondo futto
uguale. In questo modo 1 paesi pan sviluppatt hanno
mfluenzato gli altn stato rendendoli uguali a loro.
Con 1l processo della globalizzazione somo spant
laboratonn artigianali e boutigue, gestite da singele
persone, ed ora 1 negozi che si ttovano per le strade
sono sole le grandi marche mtermmazionah La
globalizzazione ha portato via gran parte dell identita
culturale itabiana le tradimom e 1 dialeth somo
sempre meno ubhizzati ed orma quasi futte le
persone italiane hanno le stesse abitudimi del resto
del mondo. Nei priecoli paesi, dove la globalizzazione
non e amivata molto, le tradiziom e 1 modi di fare
sono ancora vivi, nelle grandi metropoli mvece sono
svanite. Il cibo, 1 giocls non sono pig quelll di una
volta, 1l cibo e lo stesso che viene mangiato nel resto
del mondo; 1 passatempi der ragazzi sono
principalmente legati alla tecnologia, passano molto
del loro tempo davanti a degh schermi da soli, una
volta mvece stavano msieme e 1 glochi che =1
facevano prima, principalmente all’aperto, stanmo
lentamente scomparendo. Francesco Alberom
gualche anno fa ha scnito un libro nel quale parlava
propio  di  questo fenomeno. Per hu la
globalizzanone distrugge le culture, le radimom, le
lingue e le letterature locali. Nell articolo che ha
nlasciato nel 2008, “Radici e tradizmioni nell’era della
globalizzamone”, racconta anche che nel secolo
SCOTS0 ¢ erang scottorn, poett e cantanti delle vane
regioni italiane che scrivevano nel propno dialetto,
raccontande le tradiziom e le usanze della propma
regione. Ogm popelo. citta, nazione deve conservare
le proprie radici, lingua e tradiziomi. Ad esempio,
oggl molt dialeth 51 sono persi, come i romanesco
che non vieme pit parlato da nessuno. Quindi
dobbiamo giudicare con la nostra testa e realizzare
solo le cose che consideniamo davvero belle e di
valore e non cio che fanno tuth. Agire cosi pero,
nchiede uno sforzo melto grande. Quello che lo
scrittore Francesco Alberomi dice & esatto, perche 1
miel gemitonn molte volte mi hanne raccontato di
guando eranc bambim e giocavane insieme a1 fratell
e agli amici nel prate e 51 diverbvano con semplic
mochl, con cul ormail nessuno gioca pik Per evitare
che le tradiziomi si perdanc. ad esempio, mia nonna
cucina piath tipici romani nelle festivita. L'Italia ha

Moltizssime fradizioni e una cultura unica nel mondo,
per gquesto la globalizzarzione potrebbe essere um
penicolo per il nostro paese. che nschia di perdere la
sua particolanta. 3L

DAL 1500 AD OGGIL

Dal 1800 ad opm ['umanita vive un costante
sviluppo indusmale che ha comportato delle
conseguenze sia positive che negative. La costante
scalata della scienza e della tecnolopia comincia
nella seconda meta del 1800 com la seconda
nvoluzione indusiriale, dove vengono spenmentate
per la pnma volta gh oggetts, 1 medicinah e 1 veicoh
che oggz sono indispensabili per la nostra wita.
L'invenzione pim sigmficativa delle swnluppo
mdustnale sono 1 medicinali, che cento anm fa erano
paragonabili alla nostra odiema speranza di una wifa
su Marte. Anche la tecnologia ha avuto uno sviluppo
mcredibile, basta pensare che 200 anm fa al massimo
st andava in giro in carrozza al contrano di oggn che
esistono infimh mezz di trasporto. Alcum vengonoe
uhlizzati moltissimo permettendoci di fare tutte le
nosire faccende un esempio posso essere le
automoebil ed 1 mezz1 di frasporto pubblici. Oltre a1
vantaggr, hanno comportato alla nostra vita anche
degh svantagzl come |'mquinamento dell’amna
cansato dai combustibih ublizzati per alimentare 1l
motore. 11 problema dell'ingumamente & sempre
stato qualcosa di msigmficante per noi fine ad mwm
ventecnnio fa. L'inquinamento sta causande molh
problemn legah alla salute. infath novantamila
persone all’anmo muociono in Italia a causa di questo
problema. Per nsolvere guesto problema bisogna
quindi rendere lo sviluppo non solo com um
obbiettivo industmale ma anche di sostenibilita
ambientale. Anche gl oggetti che uthizziamo ogm
sono molto diversi da quell del 1800, vivere senza
celiulare per 1m adolescente sigmfica essere esclusi
dalla societa. Owvviamente prodoti come 1
televiscore, 1 computer ed 1 cellulan hanno mighorato
la nostra vita sotto tutti 1 punti di vista ma purtruppo
diventano dei nfiuth che hanno un penecde
smalttmento naturale, cioe la capacita della natura di
smaltire 1 nfiutt, molto lingo, per esempio 1l vetro
viene smaltito dalla natura dopo 4000 anm. I nfiut a
loro volta provecano |'mgunamento delle falde
acquifere e per far fronte a tutto questo dovremmo
cercare di rendere 1l nostro wmo “SVILUPPO
SOSTENIBILE", cice proderre der nfiuh che
comspondono alla capacita della natura di smaltirh
Spero con questo arbcolo di aver commbwifo a
sensibihzzare 1a coscienza di tuth su wn whlizzo pin

consapevole delle nosire nsorse.
- - AL
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VERTICALI

2: passageio dell'impulso nervoso da un nedrons all"altro

4. membrana elastica dell'orecchio

&: sostanza chimica che veicola impulso nervoso al neurcne successivo

7: & chiamato anche midollo allunzato
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ORIEZONTAL

1: recettori che percepiscono le vanazioni
di lucz

3: recetton della vista responsahbili della
wisiona dei colori

5: wi st trovano le papille gustative

&: piccoli fon 2l centro dell’iride

10 strato esterno del cerello

12: struttura del sistema nervoso
perifenico formata da fasc di assoni
13; uno dei cingue sensi che fa percepirz |3
superincie degli oggett
14; collega Pencefalo al sistema nervoso
periferico
16: mneuroni anche detti “motori”
17: aggettivo riferito al nervo che collega
Focchio all*encefalo
1E: vengono chiamati “pietre dell'orecchio”
20; vengono chiamati “di Ranier”
21: regione centrale dalla reting

22: uno dei tre ossicini dell"orecchio interno

o- controlia | movimenti & Peguilibrio

11: aggettivo riferito ai nervi all'interne di testa e callo

15: iquido presente nella chicociola dell orecchio

12 |a principale ghiandola del sistema endocring
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